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Om undersökningen
 Stockholmsenkäten genomförs vartannat år på våren och vänder 

sig till elever i årskurs nio och gymnasiets år två.

 Vi har tidigare år genomför TiNK –enkäten, senast 20219

 Sthlm enkäten innehåller frågor om bland annat alkohol, tobak, 
droger, brottslighet och psykisk hälsa.

 Syftet är att ge underlag till förebyggande insatser, följa upp det 
kommunala arbetet och bidra till ökad kunskap.

 2022 deltog 25 kommuner i Stockholms län. Svarsfrekvensen 
hamnade på 76 procent och 32 976 elever från 409 skolor svarade 
på enkäten.

 I Norrtälje kommun har 1 271 elever svarat på enkäten och 
svarsfrekvensen ligger på 73 procent. Antal svar från elever med 
hemkommun Norrtälje är 1 239.



Tobak



Andelar som röker dagligen eller 
ibland



Andelar som snusar dagligen eller 
ibland

2002-2020 formulerades frågan Snusar du? Från 2022 baseras resultatet på både traditionellt snus med tobak 
och vitt snus/nikotinpåse.



Alkohol



Andelar som inte dricker alkohol



Andelar som storkonsumerar alkohol 
minst en gång i månaden

Storkonsumenter – elever som uppger att de minst en gång i månaden konsumerar alkohol motsvarande 18 cl 
sprit eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/läsk eller fyra burkar starköl eller sex burkar folköl.



Narkotika



Andelar som någon gång använt 
narkotika



Brott



Andelar som klottrat eller målat 
graffitti



Psykisk 
hälsa



Andelar som ofta tycker att det är 
riktigt härligt att leva



Andelar som ofta är ledsna och 
deppiga utan att veta varför 



Mobbing



Andelar som känt sig mobbade i 
skolan det här läsåret



Andelar som varit med om att mobba 
andra det här läsåret



Corona-
pandemins 
effekter



Relationen till min familj är…



Min fritid är…



Mitt umgänge med kompisar är…



Min skolsituation är…



Min fysiska hälsa är…



Min psykiska hälsa är…



Min familjs ekonomi är…



Mina framtida chanser på 
arbetsmarknaden är…



Mitt liv som helhet är…
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