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1 Inledning

1.1  Dokumentets anvandning

Dokumentet syftar till att informera om Raddningstjansten Norrtalje kommuns férmaga och
forutsattningar gallande atkomlighet vid raddningsinsatser samt att fortydliga tillampliga lagar
och regelverk som exempelvis Boverkets byggregler och lagen (2003:778) om skydd mot
olyckor.

1.2 Bakgrund

Forutsattningar for hur en byggnad ska utformas for att utrymning ska kunna ske med hjalp av
raddningstjansten anges i Boverkets byggregler. Férutsattningar for atkomlighet ar baserat pa
Raddningstjansten Norrtélje kommuns fordon och utrustning och kan darfor skilja jamfért med
andra kommuner.

1.3 Malgrupp

Informationen riktar sig till byggherrar, brandkonsulter, markprojektérer, forvaltare eller andra
personer som ska uppratta eller underhalla en raddningsvag och/eller en uppstallningsplats fér
raddningstjanstens barbara stegutrustning eller hojdfordon.

1.4 Definitioner

Begrepp/forkortning Forklaring/definition

Insatstid Med insatstid avses tiden fran det att larm inkommit till raddningstjansten och
till dess att raddningsarbetet har pabdérjats.

R&ddningsvag Med raddningsvag menas vag som sarskilt anordnats fér god framkomlighet
och inte tillhér ordinarie gatunat eller motsvarande.

Raddningsvag ska vara skyltad och ha uppstallningsplatser for erforderliga
fordon.
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2 Nar utrymning kan ske med hjalp av
Raddningstjansten Norrtalje kommun

Utrymning fran fonster eller balkong med hjalp av raddningstjansten Norrtalje kommun far till-
godordknas som alternativ utrymningsvag fran bostader och mindre kontor, forutsatt att hogst
15 personer utrymmer denna vag fran brandcellen. Fonster eller balkong ska vara nabara med
hjalp av barbar stege eller hojdfordon. Det férutsatter ocksa att framkomlighet finns for
raddningstjanstens utrustning och fordon, samt att uppstallningsplatser finns for barbar stege
eller for hojdfordon.

Raddningstjansten Norrtalje kommun férordar att uppstéallningsplatser for barbar stege eller
hojdfordon angors for uppstallning till balkongen i de fall lagenheter har sadan. Detta eftersom
det ar logiskt for den nédstéllde att sdéka hjalp fran balkongen om de vill pakalla raddnings-
tjianstens uppmarksamhet, och for att det generellt ar en sakrare plats att invanta hjalp pa.

2.1 Utrymning i verksamhetsklass 3C

| samband med planering och projektering av bebyggelse ska Raddningstjansten Norrtalje
kommun inte anses ha férmaga att utrymma personer som kan antas ha svarigheter att
utrymma pa egen hand med hjalp av raddningstjanstens barbara stegutrustning. Detta omfattar
exempelvis personer i verksamhetsklass 3C (VK3C)."

" Beslutat i version 1.1.
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3 Var utrymning kan ske med hjalp av
raddningstjansten Norrtalje kommun

For att bostader och kontor ska kunna utrymmas med hjalp av Raddningstjansten Norrtalje
kommun ska de vara belagna inom 10 minuters insatstid fran Norrtalje brandstation. For fri-
liggande flerbostadshus med hdgst tre vaningsplan ar 20 minuters insatstid acceptabelt. Kartan
nedan, Bild 1 Insatszoner i Norrtélje kommun, illustrerar Raddningstjanstens insatstider med
zonindelning fran de olika stationerna.

Zonerna representerar insatstid inom 10 minuter (grén zon), inom 20 minuter (gul zon), och
inom 30 minuter (réd zon).

Raddningstjansten har férmaga att bistd med barbar stegutrustning fran vara brandstationer pa
Blidd, i Hallstavik, Rimbo och Almsta samt har férmaga att bistd med barbar stegutrustning och
hojdfordon fran brandstation Norrtalje tatort. Se bilagor fér mer detaljerade kartor betraffande
insatstid inom 10 minuter for respektive brandstation.

[C]— Upp till 10 minuter
A3 “Val'ddé i Upp till 20 minuter
X [C]— Upp till 30 minuter
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Bild 1 Insatszoner i Norrtélje kommun
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4 Barbar stege

Boverkets byggregler medger att réddningstjanstens barbara stege kan anvéandas om det
vertikala avstandet mellan marken och ett fénsters underkant eller balkongrackets dverkant inte
overstiger 11 meter. Vid utrymning med hjalp av barbar stege ska det finnas uppstéllningsyta
enligt beskrivning av uppstaliningsplats for barbar stege i avsnitt 4.2 Uppstéllningsplats fér
bérbar stege.

Raddningstjansten Norrtdlje kommun anser att det &r betydligt sékrare att utrymma via hojd-
fordon jamfoért med barbar stege. For att kunna utrymma via raddningstjanstens barbara stege
kravs att utrymmande individer har fysiska och psykiska forutsattningar att sjalva klattra ut
genom ett fonster eller dver ett balkongracke och vidare ned pa stegen. De som utrymmer via
den barbara stegen férvantas kunna utrymma sjalva och raddningstjanstens personal klattrar
endast upp for att bistd de utrymmande.
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Bild 2 Illustration anvéndning av bérbar stege
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4.1 Atkomlighet med bérbar stege

Barbara stegar finns pa alla raddningstjansten Norrtalje kommuns slackbilar. De barbara stegar
som anvands har matten 5,0x0,8x0,3 meter. Stegen vager 80 kg, det kravs minst tva personer
for att bara och man bor vara tva personer for att resa stegen pa ett sakert satt.

Da utrymning férvantas ske med barbar stege far avstandet vara maximalt 50 meter fran
raddningstjanstens fordon till uppstéaliningsplatsen fér den barbara stegen. Terrang mellan
slackbil och byggnaden eller uppstéliningsplatsen for stegen ska vara lattframkomlig.

Stegen ska inte behdva lyftas dver murar, plank eller 6ver starkt lutande underlag sasom branta
backar och dylikt.

En barbar stege ska inte transporteras genom dérrar eller grindar, upp for trappor eller dylikt for
att na uppstallningsplatsen. | undantagsfall kan dock stegen transporteras genom en enstaka
dorr eller grind in till en innergard, upp- eller nedfér en trappa eller via en passage och da ska
dessa vara utformade sa att stegen latt kan baras igenom. Stegen kan baras upp- eller nedfor
en trappa maximalt fyra héjdmeter.

Raddningstjansten Norrtdlje kommun anser inte att det ar ett alternativ att fastighetsagaren
placerar en stege pa exempelvis en innergard som raddningstjénsten ska resa. Stegen ska
enligt arbetsmiljoreglerna underhallas och kontrolleras och det &r Raddningstjanstens skyldighet
att sakerstalla att sa ar gjort innan stegen nyttjas.

4.2 Uppstallningsplats for barbar stege

For att stalla upp en barbar stege kravs en 3 meter lang uppstallningsyta, placerad 1-1,5 meter
fran husvagg eller balkongkant. Uppstallningsytan bor vara hardgjord (asfalt, grus, gras-
armering) for att klara stegen samt vikten fran tva personer (underlaget ska halla for en
belastning pa minst 250 kg).

Uteplatser, planteringar, utskjutande byggnadsdelar etc. far inte férsvara uppstallning av den
barbara stegen. Férutsattningar for hinderfri och disponibel arbetsyta samt hardgjord upp-
stallningsyta framgar av Bild 3 Uppstéllningsplats fér barbar stege nedan.
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}‘ . hardgjord uppstiliningsyta, t. ex. grus, grdsarmering, asfalt
. grasmatta
| [l disponibel yta for ej skrymmande viixter.

Bild 3 Uppstéllningsplats fér bérbar stege
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5 Hojdfordon

Raddningstjanstens héjdfordon kan anvandas for utrymning under férutsattning att kdrbar vag
eller raddningsvag och uppstallningsplatser for héjdfordon finns. Vidare ska avstandet mellan
marken och fonstrets underkant eller balkongrackets éverkant inte dverstiga 23 meter. Hogre
byggnader ska dimensioneras fér utrymning utan hjalp av raddningstjansten. Raddningsvag ska
utféras enligt beskrivning i avsnitt 5.1 Atkomlighet med héjdfordon och uppstéllningsplats enligt
beskrivning i avsnitt 5.2 Uppstéllningsplats fér héjdfordon.

Utgor Raddningstjansten Norrtélje kommun alternativ utrymningsvag rekommenderas det att
samma utrymningsstrategi anvands for hela byggnaden for att skapa en dverblickbar och
hanterlig utrymningssituation. Det &r mindre 1ampligt att blanda mellan barbar stege och hojd-
fordon som utrymningsvag i samma byggnad.

Uppstallningsplats
for hojdfordon

Bild 4 lllustration anvédndning av héjdfordon
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5.1 Atkomlighet med héjdfordon

For att kunna genomféra en livraddande insats med hjalp av raddningstjanstens hojdfordon
krévs god atkomlighet till byggnaden och bade raddningsvag och uppstéllningsplats kan behéva
anordnas. En tilltrddesvag eller raddningsvag ska uppfylla féljande krav:

e Minst 3 meter kdrbanebredd.

e Minst 3,5 meter fri bredd.

e Minst 4 meter fri hojd.

e Maximalt 14% lutning i langsriktning.
¢ Maximalt 3,5% tvarfall.

e Minst 50 meter vertikalradie, se Bild 5
Vertikalradie av réddningsvég till
hdger.

e Minst 7 meter innerradie i kurvor
samt tillracklig breddékning och
hindersfritt sidoomrade fére, genom
och efter kurvan att typfordon i figur 6
nedan kan framforas.

R>50 meter

e Barigheten ska motsvara gatunatets
barighet. Bild 5 Vertikalradie av rdddningsvég

R&ddningstjansten Norrtdlje kommun rekommenderar att raddningsvag utformas med 5 meter
korbanebredd sa att den kan fungera som uppstallningsplats langs hela sin strackning.

Kurvor ska dimensioneras for ett typfordon enligt Bild 6 Fri bredd och héjd av rdddningsvég
nedan. Om raddningsvagen inte ska nyttjas av hoéjdfordon kan kérsparsanalys utga fran en
vanlig lastbil som ar cirka 12 meter lang.
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Bild 6 Fri bredd och hdjd av rdddningsvég
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5.2 Uppstallningsplats for hdjdfordon

En uppstallningsplats for raddningstjanstens fordon ska uppfylla féljande krav:

e Minst 5 meter bred och 12 meter lang.

e Maximalt 15 % lutning i nagon riktning.

e Barigheten ska motsvara gatunatets barighet.

e Vara placerad utanfor de balkonger eller fonster som ska kunna nas med héjdfordon.

e Vara placerad maximalt 9 meter fran husvagg eller balkongkant. Avstandet mats fran
fasaden (vid fonsterutrymning) eller balkongkanten till kanten pa uppstallningsplatsen.

Raddningstjansten Norrtélje kommun har féljande tillagg:

e Uppstalliningsplatsen bor inte placeras narmre an 2 meter fran byggnadens fasad eller
balkongkant for att skapa arbetsyta kring fordonet och tillganglighet lagre ned i
byggnaden.

e Ett avstand pa 6-9 meter fran kant pa uppstallningsplats till fasad eller balkongkant ger
bast forutsattningar for ett snabbt och séakert ingripande.

balkong
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Bild 7 Uppstéllningsplats fér héjdfordon
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6 Generella forutsattningar for genomforande
av raddningsinsats

6.1 Hinder och parkering

Inga hinder sa som trad, tradkronor, lyktstolpar, skyltar, betongsuggor, parkerade bilar, sn6-
hogar eller liknande far inskréanka pa uppstallningsplatsens fria matt eller hindra stegen fran att
na de lagenheter och kontor som den &r tankt att utrymma.

Vid nyetablering av bostader eller kontor som ska utrymmas med hjalp av raddningstjansten
uppstar ibland problem mellan tradplantering och uppstaliningsplats for raddningstjanstens
fordon. Darfor ar det viktigt att raddningstjanstens tillganglighet och plantering av trad
samordnas.

Raddningstjanstens Norrtalje kommun har inte maéjlighet att avgéra om trad kommer att inkrakta
pa uppstallningsplatser eller hindra tillganglighet i framtiden. Det &r byggherrens eller fastighets-
agarens ansvar att sékerstalla raddningstjanstens atkomlighet. Om raddningstjanstens
atkomlighet inte kan sakerstallas kravs att byggnaderna dimensioneras for utrymning utan
raddningstjanstens medverkan.

6.2 Infart till raddningsvag

Raddningsvagen ska kunna nas utan att fordonet behdver backa in. Det godtas att fordon
backar ut fran en raddningsvag.

Raddningsvagen ska normalt ansluta i narheten till byggnadens gatuadress. Det ar viktigt att
utformningen pa platsen &r sadan att det tydligt framgar att det ar en infart for att det generella
parkeringsférbudet vid infarter ska kunna atféljas. Fastighetsdgaren &r ansvarig for att det finns
en fullgod infart till r&ddningsvagen.

For ny eller andrad infart till fastighet kravs alltid tillstand fran berérd vaghallare. Tillstand for
infart fran kommunal gata anséks enligt rutin pa www.norrtalje.se.

Observera att infart ska vara utformad sa att
héjdfordon kan svanga in pa raddnings-
vagen, se krav pa raddningsvag i avsnitt 5.1
Atkomlighet med héjdfordon.

En raddningsvag ska vara tydligt utmarkt
med standardiserad skylt, se Bild 8 R&dd- R - dd 2 -

ningsvég far ej blockeras till hoger. Det ska a n l n g Sva g
tydligt framga i terrangen hur raddnings-

végen ldper langs hela sin stréckning. Aven far ej blockeras

uppstallningsplatsen bor markeras om den
inte ar latt identifierbar. Bild 8 Raddningsvég far ej blockeras

Utrymning med hjalp av raddningstjansten i Norrtalje kommun 12 (20)


http://www.norrtalje.se/

RAD & ANVISNINGAR

6.3 Bommar och las

Bommar, grindar och dylikt bor vara latt dppningsbara. Eventuell 6ppningsanordning kan
utgdras av:

e Brandkarsnyckel enligt svensk o Trekantsnyckel i storlekarna 9 samt
standard SS 3654. 12 mm.

Bild 9 Brandkarsnyckel Bild 10 Trekantsnyckel

Lasen bor utformas pa sadant satt att nyckel kan tas ur laset dd bommen 6ppnats for att
raddningstjansten ska kunna 6ppna flera las med samma nyckel.

6.4 Raddningsvag via cykelvag eller gangvag

Om gang- eller cykelvagar aven ska utgéra raddningsvagar ar det viktig att dessa utformas som
raddningsvagar enligt ovan. Det innebar exempelvis att gang- och cykelvagen ska vara skyltad
som raddningsvag, underhallas aret runt och ha tillracklig barighet fér raddningsfordonen.

6.5 Kontroll och underhall

Raddningsvagar och uppstallningsplatser ska uppratthalla sin funktion oavsett arstid eller tid-
punkt pa dygnet. Raddningsvagen eller uppstallningsplatsen far aldrig blockeras av fordon,
containrar, trad, vaxtlighet eller andra féremal. Vid sno eller vintervaglag ska raddningsvagen
eller uppstaliningsplatsen sndrdjas och sandas vid behov. Trad, stenar och dylikt far ej vara
placerade sa att det bildas snévallar som sedan blockerar raddningsvagen eller uppstallnings-
platsen.

Vid exempelvis fasadrenoveringar eller vid arbeten pa raddningsvagen forekommer det att
stallningar eller liftar kan komma att blockera raddningsvagen under en viss tid. Renoveringar
far naturligtvis genomféras men raddningsvagen ska i méjligaste man hallas éppen.

Under den tid det finns en begransning i atkomligheten bor fastighetségaren vidta atgarder sa
att raddningsvagen i mojligaste man halls 6ppen. Exempel pa atgarder ar:

e Fast stallning langs fasaden pa sadant satt att lagenheterna kan utrymma ut pa
stallningen.

o Tillfallig réddningsvag.

e Avstangningar begransas till dagtid och under sa korta perioder som mgjligt.
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e Arbetet planeras och genomfors s3 att inte all atkomlighet paverkas samtidigt.
¢ Information satts upp i berorda trappuppgangar.

Det ar fastighetsagarens ansvar att underhalla raddningsvagar och uppstallningsplatser.
Kontroll av dessa bor inga i det systematiska brandskyddsarbetet (SBA).

6.6 Atgarder som kraver bygglov eller anméalan

Vid mer omfattande andringar i form av om- eller tillbyggnader kan atgarden krava bygglov eller
vara anmalanspliktig till kommunen, i enlighet med Plan- och bygglagen.2 Enligt Boverkets bygg-
regler ska tillfalliga utrymningsvagar ordnas om ordinarie utrymningsvagar inte kan anvandas.
Det ar byggherrens ansvar att detta uppfylls.

6.7 Befintliga raddningsvagar

Raddningstjansten Norrtdlje kommun férutsatter att befintliga raddningsvagar uppfyller minst de
krav som gallde for raddningsvagen vid uppférandet.

| de fall en befintlig raddningsvag &ndras, da det sker omfattande markarbeten eller en vasentlig
andring i byggnaden, férordar raddningstjansten Norrtalje kommun att raddningsvagen ska
byggas om sa att den uppfyller dagens gallande krav.

6.8 Atkomlighetsprov av raddningsvag

Raddningstjansten Norrtalje kommun kan i de fall det forekommer oklarheter kring utformningen
bistd med ett atkomlighetsprov pa befintliga raddningsvagar mot en avgift. Avgiften baseras pa
den tid som tas i ansprak for ett h6jdfordon samt tva brandman, inkluderande transport-
kostnader.

6.9 Projekteringsanvisning

| detta dokuments bilagor finns ett stod (Bilaga — Projekteringsanvisning) som kan anvandas vid
projektering av raddningsvagar eller uppstaliningsplatser inom Norrtalje kommun. R&ddnings-
tjansten Norrtalje kommun férordar att projekteringsanvisningen ingar i kontrollplanen i bygg-
lovsarenden samt att den nyttjas vid upprattande av detaljplaner.

2 Plan- och bygglag (2010:900).
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Bilaga — Projekteringsanvisning

Kontroll
Ja Nej utford

Kompetens och forstaelse

Projektéren har tagit del av informationen i sin helhet och har forstatt innebérden
av denna.

Projektdéren har varit pa plats vid tomten eller byggnaden for att bilda sig en
uppfattning av méjliga hinder etc.

Kan barbar stege eller hojdfordon anvéandas?

Barbar stege kan anvandas da avstandet mellan marken och fonstrets underkant
eller balkongens éverkant understiger 11,0 meter.

Hojdfordon kan anvandas da avstandet mellan marken och fonstrets underkant
eller balkongens éverkant understiger 23 meter.

Korbar véag eller raddningsvag

Vagen fram till byggnaden uppfyller krav pa bredd, last, svangradie, m.m.

Infart till raddningsvag ar utformad enligt Rad & anvisningen och ar sakerstalld
hos kommunen (exempelvis fasning av kant, svangradie, etc.).

Det finns inga hinder som kan blockera raddningsvagen, exempelvis parkerade
bilar vid infarten, grindar eller bommar.

Eventuella grindar eller bommar kan éppnas av raddningstjansten.

Raddningsvagen ar utformad sa att fordon kan koéra rakt in (och inte backa in).

Om gang- och cykelvag anvands ska detta vara kontrollerat mot &garen och avtal
finnas om drift och underhaill.

Uppstallningsplats

Det finns uppstallningsplatser som uppfyller kraven i Rad & anvisningen.

Samtliga balkonger eller fonster for utrymning nas fran nagon uppstaliningsplats.

Det finns inga trad, lyktstolpar, parkerade bilar eller nagot annat hinder som kan
inkrakta pa uppstalliningsplatsen och hindra stegen fran att na de aktuella
balkongerna eller fénstren.

Sidkerstilla funktionen over tid

Inga andra verksamheter finns som kan ténkas nyttja raddningsvagen eller
uppstaliningsplatsen och darigenom paverka atkomligheten.

Erforderliga skyltar finns vid rdddningsvagar, uppstallningsplatser, etc.

Ansvaret for underhall av raddningsvag och uppstallningsplats ar tydligt fordelat
(t ex snorojning, beskarning av buskar och trad).

Den framtida nyttjaren ar inférstddd med vilka funktioner som maste
uppratthallas over tid.

Brandskyddsdokumentation som beskriver férutsattningarna fér raddningsvag
och uppstaliningsplats finns.
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RAD & ANVISNINGAR

Bilaga — Norrtalje tatort, insatstid inom
10 minuter

| Norrtalje tatort finns bade barbar stegutrustning och hojdfordon att tillga. Insatstid inom
10 minuter inom gront omrade i Bild 11 Norrtélje tatort, insatstid inom 10 minuter nedan.

Bild 11 Norrtélje tatort, insatstid inom 10 minuter
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RAD & ANVISNINGAR

NORRTALJE
KOMMUN

Bilaga — Blido, insatstid inom 10 minuter

Pa BIlidé finns endast barbar stegutrustning att tillga. Insatstid inom 10 minuter inom grént
omrade i Bild 12 Blidd, insatstid inom 10 minuter nedan.
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Bild 12 Blidé, insatstid inom 10 minuter
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RAD & ANVISNINGAR

Bilaga — Hallstavik tatort, insatstid inom
10 minuter

Inom Hallstavik tatort finns endast barbar stegutrustning att tillga. Insatstid inom 10 minuter inom
gront omrade i Bild 13 Hallstavik tétort, insatstid inom 10 minuter nedan.
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Bild 13 Hallstavik tétort, insatstid inom 10 minuter
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RAD & ANVISNINGAR

Bilaga — Rimbo tatort, insatstid inom 10 minuter

Inom Rimbo tatort finns endast barbar stegutrustning att tillga. Insatstid inom 10 minuter inom
gront omrade i Bild 14 Rimbo tétort, insatstid inom 10 minuter nedan.

Rimbo \\

~aAGamyber

Bild 14 Rimbo tétort, insatstid inom 10 minuter
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RAD & ANVISNINGAR

NORRTALJE
KOMMUN

Bilaga — Almsta tatort, insatstid inom 10 minuter

Inom Almsta tatort finns endast barbar stegutrustning att tiliga. Insatstid inom 10 minuter inom
grént omrade i Bild 15 Almsta tétort, insatstid inom 10 minuter nedan.
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Bild 15 Almsta tatort, insatstid inom 10 minuter
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