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Bilaga 8 — KoF Processlista

Handlingsplan Tillsammans for psykisk halsa

Daterad 231231

Atgéardsbehov 1 process 2.2.4
Ansvar delas med BoU, KSON,
SoC, KSK och KoF

Flickor ar en riskgrupp for att utveckla
psykisk ohalsa

Status: Slutford, omhandertas inom
ramen for ordinarie arbete.
Har vackts i BUS styrgrupp

KSON vackte fragan BUS
styrgrupp/arbetsgrupp — BoU vill ta fragan
till styrgruppen

Styrgruppen beslutar att involvera fler
aktorer i processen.

Processmote 1 genomfort 220825
Processmote 2 genomfort 230314

Processmoten sker i gang per termin och
nasta moéte bokas av folkhalsostrateg

Status 231231: Inget behov av fortsatt
processledning

Prioritering 2
Tidsplanering 2022

Aktivitet 1

Skapa forum dar berdrda verksamheter och utférare
kan traffas.
Fokus pa férebyggande arbete

Resultat — malbild
Samordnat utbud av insatser, metoder, aktiviteter och
stod riktat dit det bast behovs



Atgérdsbehov 2 process 2.2.5
Ansvar delas med KSK och KoF

13 - 20 aringar i Norrtalje har farre
deltagartillfallen i idrottsféreningar an lanet i
Ovrigt

Status: Aktiviteter pagar — inriktning mer
aktiviteter riktade till flickor

Aktiviteter pagar — inriktning nu mer aktiviteter
riktade till flickor.

Arbetet utférs primart via BRA gruppens arbete
som leds av KoF genom verksamhetsutvecklare
pa KoF. Regelbundna traffar inbokade hela
varen 2022.

Processtraff 1 genomférd den 4 maj 2022 med
folkhalsosamordnare och
verksamhetsutvecklare.

Processmote 2 genomfort 221012
Flera delar kan raknas som SLUTFORDA

Avslutade processer och som har évergatt i den
ordinarie verksamhetens uppdrag.

Ar en del av BRA gruppens uppdrag
Status 231231: Inget behov av fortsatt

processledning

Prioritering 1
Tidsplanering 2021-2023
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Aktivitet 2

Koppla ihop aktivitet, rérelse, kultur och idrott
med skolans uppdrag och laroplanen

Resultat — malbild

En gemensam och tydlig struktur och plattform
for inspiration. Ett brett och tillgangligt utbud av
fritidsaktiviteter och verksamhet fér barn och
unga i syfte att inkludera fler i samhallet

EM aktiviteter, LOV aktiviteter

Genomfdra en aktivitetsdag hdsten 2023,
tilsammans med skolan.

Folder med utbud har tagits fram med stdd av
stimulansmedel



Atgéardsbehov 3 process 2.6.1
Ansvar delas med KSK, SoC,
KSON, BoU och KoF

Ohaélsotalen ar bland de hdogsta i
lanet

Status:
Folkhalsostrategin ska revideras

Processmote 2 genomfért 230309

Processledare uppdaterar befintlig
strategi efter det som inkommit
under processmotet samt via mail.

Folkhalsostrategin férvantas vara
uppdaterad och klar i Q4. Invantar
besked om HP suicidprevention

Status 231231: Inget behov av
fortsatt processledning

Prioritering 3
Tidsplanering 2022-2023
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Aktivitet 3

Foérvaltningsévergripande sakra efterlevnad av den
gemensamma lokala folkhalsostrategin.

Resultat — malbild

Med fokus pa delaktighet och implementering av
folkhalsostrategin i alla férvaltningar ge férutsattningar for att
invanare i Norrtélje kommun har ett bra stéd genom hela livet
- fran barn till aldre.
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Atgérdsbehov 4 process 2.8.3

Ansvar delas med KSK, KSON, Aktivitet 4
BoU och KoF
Det finns ett behov av att gora tidiga Klargéra hur och genom vilka kanaler invanarna bast
insatser och specialiserad vard mer kan fa tillgang till en tydlig information som motsvarar
tillganglig for de som ar i behov av den. behoven hos malgruppen unga.
Status: beddms behdva fortsatt stod Resultat — malbild

Invanaren forst - Pa ett tydligt och tillgangligt satt
Processmote 1 genomfort 230226 samla information och guida invanaren i fragor kring
Processmote 2 genomfort 230320 psykisk halsa.

Processmote 3 genomfort 230331
Processmoéte 4 genomfort 230619
Processmoéte 5 genomfért 231005

Processmote 6 genomfort, fokus pa appen
OM Mej genomfort 231117
Status 231231: Fortsatt behov av

processledning

Prioritering 1
Tidsplanering 2023
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