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Bilaga 6 — Kommunstyrelsen Processlista

Handlingsplan Tillsammans for psykisk halsa

Daterad 231231

Atgéardsbehov 1 process 2.1.2
Ansvar delas med KSK, SoC, KSON
och BoU

Behov av ett utbyggt foraldraskapsstod.

Status: Pagatt hela 2023
Processmote 1 genomfort 220206
Foéraldrastddjare pa TiNK

ToS ska bjuda in olika forvaltningars

kontaktpersoner for gemensam plan for 2022.

Processmote 2 genomfort 220323
Foéraldrastddjare pa TiNK

Processmote 3 genomfort 220503
Processmote 4 genomfort 221010
Natverkstraff gruppledare genomférd 230223
Stimulansmedel beviljade 230321 for
anstallning av 1 gruppledare till i samverkan
BoU o TiNk.

Processmote 5 genomfort 230529
Processmote 6 genomfort 230925

Status 231231: Inget behov av fortsatt
processledning

Prioritering 1
Tidsplan 2022-2023

Aktivitet 1

| samverkan utbilda fler gruppledare Kontinuerligt
kartlagga behovet

Inskrivet i mal- och budget och ska involvera;
KSON, BoU, KSK SoK utbilda och halla i grupper.
TiNK ar samordnare for uppdraget

Resultat — malbild
Ett samordnat och varierat utbud av
foraldraskapsstdd som alla kanner till



Atgéardsbehov 2 process 2.2.4
Ansvar delas BoU, KSON, KSK, KoF och
SoC

Flickor ar en riskgrupp for att utveckla psykisk
ohalsa.

Status: Pagatt hela 2023
KSON vill vacka fragan BUS styrgrupp/arbetsgrupp
— BoU vill ta fragan till styrgruppen

Styrgruppen beslutar att involvera fler aktorer i
processen.

Har vackts i BUS styrgrupp

Styrgruppen beslutar att involvera fler aktorer i
processen.

Processmoéte 1 genomfort 220825
Processtraff 2 genomfért 230314

Status 231231: Inget behov av fortsatt
processledning

Prioritering 2
Tidsplanering 2022—-2023
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Aktivitet 2

Skapa forum dar berdrda verksamheter och
utférare kan traffas

Resultat — malbild
Samordnat utbud av insatser, metoder,
aktiviteter och stod riktat dit det bast behovs



Atgérdsbehov 3 process 2.2.5
Ansvar delas med KSK och KoF

13 - 20 aringar i Norrtélje har farre
deltagartillfallen i idrottsféreningar an lanet i
ovrigt

Status: Pagatt 2023

Arbetet utférs primart via BRA gruppens arbete
som leds av KoF genom Anna Eneroth.
Regelbundna traffar inbokade hela varen
2022.

Aktiviteter pagar — inriktning mer aktiviteter
riktade till flickor

ktiviteter pagar — inriktning nu mer aktiviteter
riktade till flickor.

Processtraff 1 genomférd den 4 maj 2022 med
folkhadlsosamordnare och
verksamhetsutvecklare pa KoF

Lépande arbete och aktiviteter kopplade till
dessa sker genom manatliga moten i BRA

gruppen.
Processmote 2 genomfort 221012

Inledande aktiviteter raknas som SLUTFORDA

Avslutade processer och som har dvergatt i
den ordinarie verksamhetens uppdrag

Fortsatt féljeprocess i BRA gruppen

Status 231231: Inget behov av fortsatt
processledning

Prioritering 1
Tidsplanering 2022—-2023
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Aktivitet 3

Koppla ihop aktivitet, rérelse, kultur och idrott med
skolans uppdrag och laroplanen

Resultat — malbild

En gemensam och tydlig struktur och plattform for
inspiration. Ett brett och tillgangligt utbud av
fritidsaktiviteter och verksamhet fér barn och unga
i syfte att inkludera fler i samhallet



Atgéardsbehov 4 process 2.4.1

Sociodemografiska skillnader mellan tatorterna i
kommunen visar pa skillnader i behov av
insatser

Status:

Forberedelser for att initiera samverkan. Méte
genomfért 220330 med direktor fér Trygghets-
och sakerhetskontoret och avdelningschef pa
TiNK

Perspektivet om socioekonomiska skillnader ska
genomsyras i allt arbete vi gor for vara invanare.
Det far vi delvis genom medverkan i fortsatt
utvecklingsarbete genom Agenda Valbefinnande
och samarbetet med SKR

Avslutade processer och som har dvergatt i den
ordinarie verksamhetens uppdrag

Status 231231: Inget behov av fortsatt
processledning

Prioritering 2
Tidsplanering 2022
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Aktivitet 4

Aktiviteter tas fram i de styrande dokumenten
som tas fram under ht 2021 o varen 2022. |
samverkan med SoK, BoU, samhallsbyggnad,
kultur o fritid

Sammankoppla statistik fran CES i underlagen
for prioritering under kommande ar.

Resultat — malbild

Att fragan finns uttalad i kommande mal och
budgetdokument. Kan anses genomfort da vi
fatt in perspektivet valbefinnande i kommunens
alla 7 langsiktiga l6ften genom medverkan i
Agenda Valbefinnandes arbete.

Att de sociodemografiska skillnaderna mellan
de tre tatorterna minskar
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Atgérdsbehov 5 process 2.4.2 Aktivitet 5

Lag inkomst och lag utbildning ar riskfaktorer for ohalsa Pagar via Agenda Valbefinnande

Koppla ihop perspektivet med
revideringen av folkhalsostrategin.

Status: Resultat — malbild

Pagar via Agenda valbefinnande Alla aktérer och individer
involveras och bidrar.

Processledare inhamtar information och aterkopplar efter

motet med direktdr for Trygghets- och sakerhetskontoret och

avdelningschef for TINK

Genomfort den 220330 med direktor for Trygghets- och
sakerhetskontoret och avdelningschef fér TINK

Agenda Valbefinnande - utvecklingsarbetet med KKL
Revidering av befintligt Folkhalsostrategi

Inom ramen for processerna 2.4.1, 2.8.1, 2.8.2, 2.8.4

Avslutade processer och som har 6évergatt i den ordinarie
verksamhetens uppdrag

Status 231231: Inget behov av fortsatt processledning

Prioritering 2
Tidsplanering 2022—-2023



Atgéardsbehov 6 process 2.5.1

Ansvar:
Norrtélje upplevs som en av de tryggaste
kommunerna i lanet

Avslutade processer och som har dvergatt i
den ordinarie verksamhetens uppdrag

Status 231231: Inget behov av fortsatt
processledning

Prioritering 2
Tidsplanering 2022—-2023

Atgéardsbehov 7 process 2.6.1
Ansvar delas med KSK, BoU, SoC
och KoF

Revidera befintlig folkhalsostrategi
Processmote 1 genomford 230309

Processledare uppdaterar befintlig strategi

efter de inspel som inkom under processmétet
samt via mail. Férvantas vara uppdaterad och

klar under Q1 2024. Invantar besked om hur
fortsattning med HP suicidprevention

Revidera folkhalsostrategin

Status 231231: Inget behov av fortsatt
processledning

Prioritering 3
Tidsplanering 2023
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Aktivitet 6

Sakerstalla de befintliga plattformar for
samverkan som finns idag

Resultat - malbild
Att det finns samsyn och aktiv delaktighet i
samverkan av berorda aktorer.

Att det finns en gemensam uppfattning om
nulagesbild och malbild

Aktivitet 7

Foérvaltningsévergripande sakra efterlevnad av den
gemensamma lokala folkhalsostrategin

Resultat - malbild

Med fokus pa delaktighet och implementering av
folkhalsostrategin i alla férvaltningar ges
forutsattningar for att invanare i Norrtalje kommun
har ett bra stdd genom hela livet - fran barn till
aldre
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Atgéardsbehov 8 process 2.6.2
Ansvar delas med KSK, BoU och Aktivitet 8
Soc

Uppratthalla och utveckla gemensamma ANDT

Alkohol- och tobaksbruk minskar bland riktlinjer for alla grundskolor och gymnasium i hela

unga

kommunen
Status: Resultat — malbild
ANDT riktlinjerna ska utvarderas och vid Kontinuerlig samverkan, likvardighet mellan skolor,
behov revideras. ett arshjul for ANDT som ar synkroniserat med
ANDT riktlinjerna ska utvarderas och vid laroplanen

behov revideras. Méte genomfért 211112.

Status 231231: Inget behov av fortsatt
processledning

Prioritering 1
Tidsplanering hésten 2021



Atgérdsbehov 9 process 2.8.3
Ansvar for processen delas med KSON,
KSK och KoF

Det finns ett behov av att goéra tidiga insatser och
specialiserad vard mer tillganglig fér de som ar i
behov av den

Status:
Pagar via VIS, kommunikationsavdelningen och
samverkan med Sodertérns hogskola. .

Processledare har tillsammans med andra berorda
uppdaterat den webbsida pa norrtalje.se som finns
som startsida for stod, hjalp och rad vid psykisk
ohalsa.

Regelbundna avstamningar med kommunikator pa
Norrtalje kommun och kommunikatér pa KSON:

Processledare genomfort méte med berdrda
kommunikatorer inom bade Norrtdlje kommun och
KSON den 220330

Samarbetet med Sdédertdérns hégskola i malgruppen
12 — 18 a&r under senare delen av varen 2022.

Resultat presenterat fér ambassaddrerna vid booster

220603.

Uppfdljning med Karin Klarstréom den 221103
Delprocess: Kommunikation till malgruppen Unga
Processmote 1 genomfort 230206

Processmote 2 genomfort 230320

Processmote 3 genomfort 230331

Processmote 4 genomfort 230619

Processmote 5 genomfort 231009

Processmote 6 fokus pd Om mej 231117

Status 231231: Fortsatt behov av processledning

Prioritering 2
Tidsplanering 2021-2023
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Aktivitet 9

Klargdra hur och genom vilka kanaler
invanarna bast kan fa tillgang till en tydlig
information som motsvarar behoven

Resultat — malbild

Invanaren forst - Pa ett tydligt och
tillgangligt satt samla information och guida
invanaren i fragor kring psykisk halsa

Malgrupp: barn och unga
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