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1. Belysningsguidens
anvandningsomraden

Syftet med belysningsguiden

Belysningsguiden anger riktlinjer for hur den byggda
miljon ska belysas, for att skapa en harmonisk ljussatt-
ning i staden som helhet. | dokumentet visas bilder
och checklistor som underlattar for fastighetsagare att
forsta vilken policy som galler i Norrtalje kommun.

Guiden underlattar for kommunens belysningsansva-
rige att bjuda in till samarbete och diskussioner kring
belysningsprojekt. Den klargdr att bygglovshandlag-
gare kan informera om vad som galler vid skyltning
och fastighetsbelysning i Norrtalje. Guiden askadliggor
vikten av samarbete mellan fastighetsdgare och andra
aktorer, for att skapa en harmonisk ljussattning i sta-
den. Malséttningen &r att alla tillsammans ska bidra

till en tryggare och mer attraktiv stad aven kvalls- och
nattetid.

Belysningsplaneringen ska sesi ett helhetsperspektiv.
HGgj blicken! Ny belysning ska harmoniera med omgiv-
ningens ljussattning och gestaltning och ta hansyn till
invanamas behov. Vilka vagar gar barnen till skolan?
Hur ansluter bostadsomradet till omgivande bostads-
omraden, kommunikationer och lekplatser? Alla ar val-
komna att kontakta belysningsansvarig pa Gatu- och
parkavdelningen och framféra énskemal om var belys-
ningen behover forbattras.

Vid planering av ny belysning ar det dnskvart att med-
borgare som ror sig i omradet involveras i belysnings-
processen och att hansyn tas till hur djurliv och 6vrig
miljdpaverkan.

Vem ska anvanda belysningsguiden?
Belysningsguiden har skapats for att underlatta for
alla som ljussatter byggda miljéer i Norrtalje kommun.
Guiden ar till for privata fastighetsagare, kommunens
fastighetsavdelning, konsulter och installatorer.

For att skapa en god miljé behévs goda exempel. Dar-
for visas mest inspirerande ljussattning i dokumentet.
For att dvertydligt sarskilja exempel pa icke dnskvard
eller blandande belysning, har dessa markerats med

ett rott kryss. P

Checklista for belysning

— Se belysningen i ett helhetsperspektiv som involve- rar
allt fran stadsbyggnad, trygghet och turism. Tank &ven pa
hur djurlivet paverkas av belysningen.

— Planera all belysning noga och anpassa ljuset till
omgivningen. Tank pa ljusniva, karaktar (historisk-mo-
dem) och hur platsen anvands.

— Upplev platsen i morker och kann in var ljuset behdvs
for att skapa trygghet och éverblickbarhet. Be-
lysningsplanering kraver platsbesok kvallstid, da varje
stadsrum &r unikt och omkringliggande ljusniva paver-
kar den nya belysningen.

— Belys riktningar, landmarken, trad och fasader for
att underlatta orienteringen i omradet.

— Inget ljus far blanda. Alla nya armaturer ska testas pa
plats pa full effekt i morker innan de kops in.

— Se till att armaturema riktas noga pa plats sa att de
belyser 6nskvarda ytor och féremal utan att blanda.

— Anvand som regel ljuskallor med fargtemperaturen 2
700 - 3 000 kelvin. All anvandning av andra fargtem-
peraturer ska motiveras.

— Anvand ljuskallor med en fargatergivning pa minst
Ra80 i miljder dar manniskor vistas.



2. Provbelysningar

Genom provbelysningar skapas den 6nskvarda ljussatt-
ningen, som harmonierar med omgivande ljus. Resul-
tatet syns direkt.

Sahar gor ni

For att genomfdra en provbelysning behdvs foljande
férberedelser:

— Kontakta armaturleverantérer i god tid sa att de
hinner leverera de armaturer ni dnskar till provbelys-
ningen.

— Kontrollera att ni har tillgang till ett vanligt 10 A
eluttag. Idag finns eluppladdade barbara elaggregat
att kdpa om det ar svart att fa tag pa ett eluttag pa
platsen.

— Se till att ni har tillrackligt manga kablar och for-
greningsdosor. Gor eventuellt en skiss pa kabel-
dragning for provbelysningstilifallet sa ni vet hur
manga meter kabel ni behdver.

— Informera boende i narheten som kan beroras av
provbelysningen om ni bedomer att detta behdvs.

— Hyr en skylift vid behov. Om en entreprendr ar anli-
tad sa ordnar de ofta med skylift. Ta alternativt med en
stadig stege och anvand den pa ett sakert satt.

— Om ni ska provbelysa med parklyktor: Se till att en
behorig elinstallatdr satter upp lanade lyktor pa lamp-
liga stolpar innan provbelysningen. En lamplig stolpe
star sa att man ser ljusbilden fran lyktan pa ett bra satt
och sa att man latt kan jamféra olika lyktors ljus med
varandra i samma synvinkel.

— Valj en lamplig tidpunkt for provbelysning. Under
vintertid kan man provbelysa pa eftermiddagen, vilket
innebar att fler personer har majlighet att vara med.
Det gar aven bra att ha kortare provbelysningar pa
morgonen innan det blir ljust.

Att tanka pa under provbelysningen:

— Experimentera med olika placeringar av arma-
turer. Testa aven olika ljusriktningar. Anvand prov-
belysningstillfallet for att upptécka hur stor skillnad
den nya, genomarbetade ljussattningen gor for
platsen.

— Provbelys alla planerade positioner och se till att du
vet vilken typ av armatur som passar var.

— For belysning av fasader och entréer: Slack eller
tack for befintliga blandande armaturer och upplev
skillnaden “fore” och “efter” ny belysning.

— Testa er fram och undersok hur starkt ljus, vilket
ljusflode (lumen), som passar bast.

— Anvand armaturer bestyckade med LED med en
fargtemperatur pa 2 700 - 3 000 kelvin. Avsteg fran
regeln ska vara val uttankt och ordentligt motiverat.

— Lyft regelbundet blicken och se helheten. Skapar
den nya belysningen god éverblick och harmonierar
den med miljén?

— Fotografera garna hur ni ténker er riktning och pla-
cering av armaturer. Detta kan underlatta for instal-
latOren.

— Anteckna noga allt ni kommer fram till.



Vid en provbelysning ser man tydligt vilken skillnad en valplanerad ljussattning kan gora for intrycket av platsen. Har byts en blandande armatur

(som mest lyser upp sig sjélv) ut mot nedatriktade, avskarmade armaturer som ger ratt ljus pa ratt plats. Skillnaden &r tydlig.




Armatur med historisk karaktar vid Norrtaljean.




Fasadbelysning av Prins Henry’s konditori i Rimbo.

3. Valav armatur och ljuskalla

Val av armatur

Vid val av armatur till olika projekt i Norrtélje finns det
flera aspekter att ta hansyn till. Att armaturen &r val av-
blandad ar viktigt. Armaturen ska ha god ljusspridning
och ge upphov till en lagom ljusniva pa platsen. Idag
anvands i princip bara LEDHjuskallor vilket rekommen-
deras. Fargtemperaturen ska vara mellan 2700 - 3000
kelvin. Fargtemperaturen ska anpassas till omgivning-
en och armaturens utseende ska passain i miljon.

Man ska aven lyfta blicken och se vilka armaturer som
anvands i omradet runtomkring. Om dessa armaturer
ar valda med omsorg, lat dig da inspireras och valj ar-
maturer som passar ihop med 6vrig belysning.

Vid ljussattning har man ett ansvar att skapa en harmo-
nisk miljé. Om inte armaturen ar vald for att just sticka
ut och beratta en historia med sitt formsprak sa bor
man strava efter att armaturen ska smalta in i miljon sa
gott det gar.

Klargér féljande fragestallningar innan val av armatur:

¢ Vilken karaktar har platsen? Ska armaturen ha ett
historiskt eller modernt formsprak?

* Vilken typ av armatur passar bast pa platsen? Exem-
pelvis lyktor pa stolpar, fasadarmaturer eller pollare?

» Hur mycket vandalisering sker pa platsen idag? Kan
vi anvanda lagt placerad belysning eller ska all belys-
ning sitta utom rackhall?

¢ Riktar armaturen ljuset till ratt plats? Och ar den val
avskarmad for att undvika risken for blandning?

e Ungefar hur starkt ljus (hur manga lumen) behdvs
pa platsen?

Checklista for val av armatur och ljuskalla

— Se till att alla armaturer ar val avblandade och att de
har testats i full skala utomhus i mérker for utvardering
innan de kops in. Denna regel maste alltid foljas.

— Anvand garna armaturer med ett indirekt ljus, dar
sjalva ljuskallan sitter dold i konstruktionen. Vid val av
andra armaturer ska armaturens utformning ddlja
ljuskallan, alternativt ska armaturen ha ett avbland-
ningsglasffilter/raster, s att den inte blandar.

— Kontrollera att armaturen har en passande IP-klass,
sa att den ar tillrackligt damm- och vattentat.

— Valj en armatur med lamplig IK-klass, alltsa att den
ar tillrackligt hallbar mot yttre paverkan. Impact Energi
(IK) finns i IK1 - IK10 och &ven IK+-varianter. "IK10+,
50 joule” klarar sparkar och att traffas av fotbollar.

— En armatur ska vara latt att serva och det ska vara
enkelt att byta ljuskalla eller driftdon.

— Anvand LED-ljuskallor i nya projekt.

— Fargatergivningen ska vara minst Ra 80 i miljoéer dar
manniskor vistas.

— Anvand fargtemperatur 2 700 - 3 000 kelvin.

— Var noga med val av fargtemperatur vid fasadbelys-
ning, sé att inte olika fargtemperaturer blandas pa ett
oplanerat satt. Tank enhetlighet och harmoni.

— Om en fasadarmatur som lyser i samspel med
andra fasadarmaturer gar sénder, byt da till en ljuskalla
med samma lumen som Gvriga fasadarmaturer.
Eftersom ljusmangden kan ga ner med tiden kan
installationen behdva provbelysas pa nytt.



1. Anvand helavskarmade
armaturer. De riktar ljuset
mot ratt plats och blandar
inte forbipasserande, om
de ar ratt placerade.

2. Gém gama armaturerna
och belys med ett indi-
rekt ljus. Exempelvis kan
armaturer gdmmas under
takutsprang for fasadbe-
lysning. Har belyses cykel-
stall med armaturer som
placerats pa insidan av den
Ovre trélisten. Armaturen
syns inifran cykelstallet,
men fran utsidan ar ljuset
helt avskarmat.

3. Armaturer med ljusslapp
bade uppat och nedat pas-
sar brai valv och i entréer
med tak. Har reflekteras
ljuset i tak, vaggar och
golv, vilket ger en fin ljus-
miljo.

4. Nér en fasad belyses
med markstralkastare ar
det viktigt att armaturen
placeras sa att den inte
blandar férbipasserande.
Tank pa att markarmaturer
kraver extra skotsel i form
av rengoring.




5. Placera gérna belysning
under bankar for att skapa
inbjudande platser. En-
trébelysning ar viktigt for
orienteringen. Har belyses
entrén med en armatur
som ger ett reflekterande
allmanljus fran undersidan
av balkongen och ett di-
rektverkande ljus ner mot
entrén.

6. Vid val av pollare ar det
bra att testa olika varianter
och se vilken som ger bast
ljus for platsen. Har prov-
belyses olika pollare pa
gangvagen ut mot Borg-
mastarholmen i Norrtalje.

7.Det ar fint att belysa
fonstervalv. Till detta finns
sarskilt anpassade arma-
turer som ger en smal ljus-
bild runt om i en anpassad
baglinje. Gamla brandsta-
tionen, Norrtalje.

8. Halvmaneformade he-
lavskdrmade armaturer
med ljus riktat nedat pas-
sar bra pa manga platser.
Exempel pa dessa gar att
se pa kvarnhuset vid Gré-
na 6n i Norrtélje.
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Ser man armaturens LED-prismor ar det risk att armaturen blandar.

Vid val av lyktor ska man alltid se lyktan lysa i full effekt pa plats i mor- En armatur med ett opalt planglas &r sa gott som alltid vél avblandad.
ker eller aka och titta pa ett referensexemplar utomhus. Utan en sadan
kontroll &r risken stor att man kdper in en lykta som blandar.

Exempel pa armatur med
avblandningskeps.

Placeringen av stralkastaren ar viktig
for att ljuset ska vara blandfritt. Stral-
kastaren ska sitta sa néra objektet att
den kan riktas utan att blanda. Man
kan aven komplettera armaturen med
ett blandskydd, vanligtvis en "keps”
av metall, som finns som tillbehor till
manga armaturer. Exemplet pa bild-
en kan latt atgardas med ett avbland-
ningskydd och noggrann rikting.
Sparbanken, Norrtalje.




Metod for val av armaturer

Nya armaturer maste provbelysas utomhus i moérker i
full effekt for att det ska kunna avgdras om de &r bland-
fria, har god ljusspridning och hég komfort. Detta gal-
ler aven fasadarmaturer.

For att godkanna en armatur bér minst tva personer,
ljusdesignern och kommunens belysningsansvarige, se
den tand i morker. Ju fler som ser armaturen innan den
kops in, desto battre ar det. Bjud in representanter fran
Norrtalje energi, TINK, projekterande landskapsarkitekt
och stadsarkitekten for att utvardera armaturen. Om
man vill kan man &ven bjuda in allmanheten att titta pa
armaturerna och utvardera dem. Detta sker Iampligast
i samband med nagot annat evenemang i staden, som
drar folk.

1. Utseende slackt

2. Utseende tand

3. Blandfrihet/komfort

4. Ljusspridning

5. Allmant intryck

Kommentar:

For att pa ett enkelt och standardiserat satt utvardera
armaturerna pa plats anvand foljande kriterier:

1. Utseende dagtid (slackt). Uppmarksamma armatu-
rens utseende och design, da den stérre delen av dyg-
net synsi dagsljus. Det ar med andra ord bra att vara
pa plats i god tid innan armaturerna ténds.

2. Utseende kvallstid (tand). Haller designen pa arma-
turen &ven nar den ar tand?

3. Blandfrihet/komfort. Hur behaglig upplevs arma-
turen att se p&? Ar den blandfri ur alla tankbara vinklar
den kan komma att betraktas?

4. Ljusspridning. Hur langt sprids ljuset pa marken,
vilken &r ljusnivan och hur jamn &r ljusbilden?

5. Allmant intryck. Hur mycket gillar du armaturen
som helhet pa platsen?

Paplats kan alla se vilka armaturer som blandar och vilka som ger ett fint och behagligt ljus. Tahjalp av ovanstaende utvarde-
ringslapp for att fokuserat titta p4 armaturerna och jamféra dem med varandra. Diskutera &ven blandningen nar ni tittar pa

armaturerna tillsammans.



4. Fasadbelysning i centrum

Fasadbelysning ar ett positivt inslag i stadsmiljon bade
ur ett estetiskt och ett trygghetsskapande perspektiv.
Finns det mojlighet till fasadbelysning ska man ta
chansen om det harmonierar med omgivningen. Ar
byggnaderna kulturminnesmarkta eller om det passar
av andra anledningar kan man belysa fasadema med
stralkastare monterade pa lyktstolpar. Vid nybyggna-
tion bér man alltid undersoka mojligheten att fran
boérjan fasta armaturer pa fasadermna. En bra sak med fa-
sadarmaturer ar att de sallan blir vandaliserade, om de
smalter in i fasaden pa ett naturligt satt. | extra utsatta
miljéer bor dock fasadarmaturen ha en hdg IK-klass for
att tala vissa angrepp. Finns mojlighet for bildprojek-
tioner pa fasader kan man ha detta i atanke.

Checklista for fasadbelysning

— Anpassa ljusnivan till omkringliggande byggnader
och omraden, sa att miljén upplevs som harmonisk.
Tank pa stadsrummet som en helhet.

— Anvand ljuskallor med varmvitt ljus pa 2 700 - 3 000
kelvin med god fargatergivning sa att byggnadens
fasader kommer till sin ratt. Anvand ljuskallor med god
fargstabilitet nar kansliga fasader belyses, sa att farg-
temperaturen blir jamn dver byggnaden.

— Se till att inget ljus blandar fran nagot hall. Se belys-
ningen ur alla tdnkbara riktningar vid provbelysning.

Provga pa alla stallen och bdj dig ned och se ljuset
ur ett barns eller en rullstolsburen persons pers-
pektiv.

— Se till att inga som bor i narheten far stérande ljus
in i sina bostader. Om ni &r osé@kra pa om belysningen
kan lysa in nadgonstans, ta kontakt med de boende och
be dem titta ut genom fénstret vid provbelysningen.

— Samordna fasadbelysning och skyltfonsterbelys-
ning, da bada ger ljus och trygghet till gaturummet.
Har behdvs en god kommunikation mellan ljusdesig-
ner, fastighetsagare och affarsinnehavare.

— | kommunikation med affarsinnehavare kan man
forsdka paverka dem att ordna sin skyltfénsterbelys-
ning och inomhusbelysning sa att den inte blandar eller
stor utomhusmiljén pa annat satt. Det basta ar om
denna belysning ar val avvagd och tillfér stadsrummet
en dimension av trygghet.

— Planera gestaltningen noga. Las pa om byggnadens
historia och iaktta hur den samspelar med miljon.

— Skapa en ljusdesign som lyfter fram byggnadens
karaktar och dignitet. Anvand en val avvagd ljusniva.

— Ljussatt aven taket sa att hela byggnadens form vi-
sualiseras i morkret. Det racker med att 1dgga en
strim- ma av ljus langs taknocken, for att formen ska
kunna lasas av.



1. Fasadbelysning gor straken tryggare
och trevligare i centrum.

2. Fér tryggheten i centrum &r det vik-
tigt att skyltfonster halls belysta aven
efter stangning.

3. Langs affarsgatorna i centrala Norr-
talje har manga fastighetségare lyk-
torsom &r fina nar de bestyckas med
ljuskallor som liknar brinnande eldar.
Likadan belysning pa manga platser
skapar en kénsla av enhetlighet.

4. Belysning bakom skyltar &r bade
snyggt och blandfritt.

5. Nar man belyser en fasad ar det vik-
tigt att se till helheten. En starkt belyst
fasad gor att omkringliggande fasader
upplevs morkare. Tagama kontakt
med grannen och gor ett gemensamt
projekt for att halla samma ljusniva.




5. Bygglov for fasadbelysning

Bygglov for fasadbelysning

Syftet med krav pa bygglov for fasadbelysning (och vis-
sa andra ljusinstallationer) ar att staden som helhet ska
upplevas vacker och harmonisk. Det ar viktigt att all ny
fasadbelysning ljussatts i samspel med omgivningen
och att bygglovsforfarandet varnar om detta.

| vilka situationer som bygglov behévs ar langt ifran
solklart, sa det ar bast att ringa och prata med en
bygglovshandlaggare pa kommunen for att fa klarhet.
Generellt galler att bygglov behévs om byggnaden
som ska ljussattas ligger i ett omrade med detaljplan.
Galler "omradesbestammelser” pa platsen behdvs inte
bygglov, om inte kommunen utdkat kravet for bygglov
inom omradet. Man behdver med andra ord alltid kolla
upp vad som galler for varje plats.

Situationer da bygglov behdvs

— Bygglov kravs nar du installerar ny fasadbelysning
som har en betydande inverkan pa omgivningen.
"Betydande inverkan” ar en tolkningsfraga, sa ring

en bygglovshandlaggare och resonera om saken. Att
exempelvis satta upp armaturer nagra meter upp pa
en fasad som endast lyser ned mot marken i ett bo-
stadsomréade eller belysa entréer har inte en betydande
inverkan pa omradet ur bygglovssynpunk.

— Nar du férandrar eller flyttar en befintlig fasadbelys-
ning sa att det ser annorlunda ut an tidigare och and-
ringen har en betydande inverkan pa omgivningen.

— Nar du belyser en byggnad som ar sarskilt vardefull
ur historisk, kulturhistorisk, milidmassig eller konstnar-
lig aspekt.

— Idrottsplatser som belyses med ljus som paverkar
omgivningen.

— Ljusprojektioner pa fasader som syns pa allman
plats.

— Belysta skyltar.

— Vid tillfélliga belysningsinstallationer, som varar
langre an en vecka, ska ett tidsbegransat bygglov
sokas.

— For julbelysning och andra regelbundet aterkom-
mande event kan ett sdsongslov sokas.

— Frivilligt bygglov kan s6kas aven om bygglov inte
kravs, om man vill ta del av sakkunnig hjalp av experter
pa omradet.

Situationer da bygglov inte behévs
— Gatubelysning.
— Belysning i motionsspar och liknande.

— Entrébelysning pa byggnader. (Har belysningen
betydande inverkan pa omgivningen behdvs dock

bygglov.)
— En ljusanordning kraver varken rivningslov eller an-

malan om rivning. Detta géller oavsett om det &r inom
eller utanfér detaljplanlagt omrade.



Hoghus i Norrtalje hamn.




6. Installation av fasadbelysning

Att placera armaturer pa fasader uppmuntras da det
skapar fina ljusrum och minskar behovet av nya be-
lysningsstolpar i miljon. Det ar viktigt att alltid folja
armaturens monteringsanvisningar och se till att fasa-
den haller fér armaturens vikt inkluderat armaturens
vindfang. Vid installation av fasadarmaturer ar det bast
att géra kabelgenomfdringen genom fasaden, men gar
inte detta finns det alltid mojlighet till utanpaliggande
kabel. Tank pa att alla installationer syns valdigt tydligt
dagtid och ska utformas s att de smalter in i fasaden
pa basta satt.

Checklista for installation av fasadbelysning

— All utanpaliggande kabel ska placeras sa att den
syns sa lite som mojligt. Montera kablarna ovanfor
ar- maturen om armaturen den lyser nedat.

— Placeras dosor pa genomtankta platser sa att de
inte syns. Installatéren bor diskutera dessa
placeringar med ljusdesignern.

— Mala kabeln eller kabelréret i samma farg som
fasaden.

— Vid nybyggnation bor fasadbelysning planeras fran
bérjan, sa att kablar kan dras genom vaggen och
monteras helt dolt.

— Kontrollera att armaturen ar éverkopplingsbar, om
du vill ha flera armaturer efter varandra.

— Vissa armaturer ar designade for att endast monte-
ras direkt in i vaggen utan mdjlighet till kabelgenom-
foring at sidorna. Sa valj ratt armatur for ratt plats och
folj armaturens monteringsanvisning sa att CE-mark-
ningen galler.

— | kénsliga miljder bor ljusdesignern géra en skiss
Over hur kablarna ska dras och sedan traffa installa-
toren pa plats och gé igenom kabeldragningen och
kontrollera sa att allt &r genomforbart.

— Allmant intryck. Hur mycket gillar du armaturen
som helhet pa platsen?

1. Det &r ofta enkelt och billigt att ersatta gamla armaturer
med nya med samma placering.

2 For armaturer som ska fastas i serie pa fasad ar det viktigt
att armaturen &r Gverkopplingsbar. Kabeln ska bade kunna
foras in och ut sa att onddiga dosor undviks.

3. Om ni ska anvanda utanpaliggande kabel ar det viktigt att
armaturen har en distansplat, dar kablarna kan dras igenom.
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4. PaTradgardsgatan 2A-D i Norrtal-
je finns manga fina exempel pa bra
ljusdesign och snygg installation av
belysning.

5. Gém armaturen bakom en tillsatt list
under takutspranget, sa att den syns
sa lite som méjligt.

6. Fundera Over i vilka vinklar en forbi-
passerande ser armaturer som belyser
skyltar, sa att ingen blir blandad.

7. Seftill att installationerna blir snyg-
ga. Dosor ska placeras sa att de syns
sa lite som mojligt. Installationen pa
bilden till vanster maste rivas och go-
ras om.

8. Snyggast och mest diskret blir det
nar kablar och dosor médlas i samma
farg som fasaden.




7. Belysning av bostadsomraden

Inled garna ett belysningsprojekt med att anordna en
trygghetsvandring. De boende vill kanna sig trygga i
sitt eget omrade och de har ofta béast koll pa vilka plat-
ser som behover belysas. Entrygghetsvandring i ett
bostadsomrade starker gemenskapen mellan grannar
och gor de boende positivt installda till fastighetsaga-
ren.

| forsta hand ar det viktigt att belysa entréer. Bostads-
entréer men aven dorrar till tvattstugor, soprum och
cykelforrad behdver ljus Belysning av lekplatser ska
ocksa prioriteras.

Anvand garna fasadarmaturer dar det gar, da upplysta
vertikala ytor skapar rumslighet och trygghet. Placera
armaturerna sa att de bade lyser upp sjélva fasaden
och omradet runtomkring. En sadan I6sning minskar
antalet belysningsstolpar och gor att man undviker
onddiga och dyra gravarbeten.

Ljussatt bostadsomradet saatt det blir dverblickbart.
Identifiera mérka och otrygga platser genom att pro-
menera i omradet. Setill att det inte finns nagra "morka
vrar’ dar nagon kan gémma sig. Det ar viktigt att inte
bara belysa gangvagar utan aven dess omgivningar.

Setill att inget ljus blandar, vilket ar ett vanligt problem
med nya LED-armaturer. Lana hem de armaturer ni
tankt anvanda och utvardera dem i full effekt i moérkret
innan de kops in. Behagligast ljus ger armaturer med
ett opalt glas eller med ett avblandande prisma framfor
dioderna. Armaturer med indirekt ljus ar ofta ett sakert
alternativ for ett fint och avblandat ljus.

Valj ratt ljusniva for omradet. Paen plats dar det han-
der mycket ar det viktigt att ljuset ar starkare, vilket i
sig gor att platsen upplevs som tryggare. Enlugn bo-
stadsgard kan ha ett mildare ljus. Dock ska ljuset forde-
las sa att garden blir Gverblickbar.

Ett bostadsomrade som ar valskott och som det marks
att nagon bryr sig om upplevs som tryggare och blir
tryggare. Dar minskar aven risken for vandalisering.
Laga trasiga armaturer sa fort som majligt for att bibe-
halla den fina kanslan pa platsen.

Ett enkelt och roligt satt att skapa identitet i omradet ar
att anvanda bildprojiceringar pa fasader. Dessa ar latta
att byta om man vill variera monster infor olika hogti-
der. Allt fran konstverk till fotografier och dven text kan
projiceras pa vaggarna.



Belys gdma med identitetsska-
pande bildprojiceringar i bostads-
omraden. Bilden kan bytas efter
sasong eller dnskemal.

Gard med armaturer bestyck-
ade med hdgtrycksnatrium,
vilka ger dalig fargatergivning.

Samma gard som ovan med
armaturer bestyckade med
varmvit LED (3000K) med
god fargatergivning. Att byta
armaturer och ljuskallor kan
innebara en stor skillnad for
hur platsen upplevs.




8. Belysning av skolgardar

| hela Norrtélje kommun bor skolgardar prioriteras
hogt vid planering for ny belysning.

Enligt Bam- och utbildningskontoret finns det ett stort
behov av mer och trivsam belysning. | kommunens
glesbygd ar skolgardar och férskolegardar ofta valdigt
stora. Kuperade ytor med trad, buskar, forradshus, klat-
terstallningar, picknickbord, pergolas, stora sandlador
och lekstugor som dagtid ar tilltalande férvandlas i
morkret till skrammande figurer. Pedagoger och larare
ska kunna se varje barn som befinner sig pa skolgar-
den utan att k3nna stress och ovetande pa grund av
morker. Darav ar behovet stort av att en trygghetsska-
pande belysning anvands. Behovet av utomhusbelys-
ning har aven 6kat under pandemin, da férskolan och
fritids tog emot och lamnade barn utomhus. Samycket
som mdjligt av verksamheten stationerades utomhus.
Skolan bérjade ocksa anvanda sina skolgardar pa ett
annat satt, da man stationerade undervisning utomhus
vid bankar och bord och under sol-/vindskyddstalt.
Utomhusmiljon behdver battre belysning for att kunna
anvandas som fina ldrande moétesplatser i framtiden.

Under vintermanaderna kommer barnen till skolan inn-
an solen gatt upp och méts av den belysning som finns
dar. Skolgarden blir ofta en samlingsplats fér ungdo-
mar, sarskilt vid fritidsgardar eller i samband med akti-
viteter. Skolgarden ska uppmuntra till idrott och fysisk
lek i bade ljus och morker. Det ar viktigt att skolgarden
belyses sa att den blir verblickbar. Paen val belyst
skolgard minskar risken for skadegorelse och inbrott
och platsen upplevs som trevlig och trygg.

Nar en skolgard ska ljussattas finns det goda skal och
ofta fina mdjligheter att samarbeta med skolans elev-
er. Tillsammans med larara kan ljusdesignern vava

in ljussattning av skolgarden i olika @mnen. | &mnet
fysik kan eleverna lara sig om ljus och ha en workshop
inomhus dar de 18r sig hur rummet kan férandras med
olika typer av belysning. Inom samhallskunskapen kan
man gora en trygghetsvandring pa skolgarden och dis-
kutera var det ar morkt och otryggt, var man vill haljus
och hur en ny design skulle kunna skapa en trevligare
miljo. | geografi Iar man sig rita kartor dver skolgarden
och markera vad som framkommit under trygghets-
vandringen. Pabildlektionen kan eleverna ges majlig-
het att skapa olika kénsloupplevelser med fargat ljus
eller mala bilder till ljuskonst som kan projiceras i om-
radet. Alla mojligheter finns och kan genomféras i den
omfattning som passar projektet.

Checklista for belysning av skolgardar
— Hur anvands skolgarden kvallstid?
— Hur anlander barnen till skolgarden pa morgonen?

— Ar vagen till skolan trygg fér elever som kommer
fran narbelagna bostadsomraden och for de som
kommer fran busshallplater? Ar gangvéagarna i
skolans narhet val belysta?

— For att astadkomma en trygg skolmiljo ar det viktigt
att aven lyfta blicken och belysa omgivningarna runt
skolgarden. En mork skogsdunge intill skolgarden bor
belysas for att skapa trygghet.

— Utnyttja byggnaderna for placering av fasadarma-
turer. Fasadbelysning frigér plats och ger dubbel-
verkan, da bade fasaden och omradet omkring blir
belyst.

— Anvand samma armatur pa en och samma fasad
sa att det blir enhetligt. Se aven till att anvanda
samma fargtemperatur, sa blir det snyggt.

— Nar ljuset riktas mot mdrka ytor, som asfalt, absor-
beras en stor del av ljuset. Kombinera darfor mark-
ljuset med att rikta ljus mot vertikala ytor som plank
och fa- sader sa att ljusspridningen blir battre.

— Var uppmarksam pa att ha ratt ljusniva pa olika
platser for lek. Exempelvis behéver skateboardlek-
platser en hog ljusniva.

— Uppmarkasamma att alla platser pa skolgarden
ar ljussatta sa att de blir Gverblickbara for skolans
perso- nal, som ansvarar for barnens sakerhet.

— Involvera skolans elever i designprocessen. De har
svaret pa de flesta frdgor som behover stallas om var
ljussattningen passar bast. Engagera elevernai ett
tidigt skede, sa att de far chansen att framfora sina
synpunkter som kan vara vardefulla for projektet. Om
de far vara med frén bérjan 6kar aven kanslan av
delaktighet i arbetet.

— Lat garna eleverna skapa ljuskonst pa olika satt,
exempelvis som bildprojektioner pa mark och fasader
eller genom att skapa konstnarliga ménster som
trycks pa belysningsstolparna.

— Gor skolgarden till ett eget designprojekt som ska-
par identitet och anpassa belysningen efter forhallan-
dena pa platsen.



1. En valplanerad skol-
gard ska innehalla le-
kytor, samlingsplatser
och idrottsmdéjligheter
och allt ska vara val be-
lyst.

2. Det ar viktigt att belysa
entréer till skolan, sa att
det blir enkelt att se var
man ska ga. Gor detta
snyggt och genomtanki.
Entrébelysningen ska
harmoniera med 6vrig
fasadbelysning.

3. Belys skolgardens olika
delar sa att helhetsmiljon
blir trygg. Ett belyst lek-
hus kan férvandlas fran
en mork skrammande
skugga till en lockande
plats for lek. Tank pa
elsakerheten, saingen
riskerar att peta pa nagot
farligt.




1. Inférliva skolgardens belysning med de-
signen av omgivningen vid nybyggnation
och skapa ett fint helhetsintryck.

2. Vanliga problem pa skolgardar ar att olika
typer av armaturer sétts upp pa samma fa-
sad och att armaturerna blandar.

3. Tillfalliga armaturer som satts upp ger ett
slarvigt intryck och &r ofta blandande da

de riktas ut 6ver en storre yta. Byt dessa sa
snart som majligt mot permanent valplane-
rad belysning.
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- il - - 4. Nar belysningen pa en skolgard behdver
|/ X . - férstérkas ar det viktigt att anvénda arma-
. e = turer som inte blandar. Har belyses en for-
& radsbyggnad med nedatriktade armaturer.
Pingisbordet belyses med en avblandad
parklykta.




5. Nér en fasad pa en skola
belyses bér likadana armatur
anvandas over hela fasaden.
Alternativt anvands olika
armaturer som kompletterar
varandra pa ett planerat och
estetiskt vis. Det ar viktigt att
alla armaturer har samma
fargtemperatur. Fér en bra
overblick bor fasaden belysas
sa att moérka partier mellan
ljuskaglorna undviks. Det ar
bra om det nedatriktade lju-
set har en bredstralande ljus-
bild som lyser upp omradet
bade at sidorna och framfor
fasaden.

6. Vid belysning av skolgardar
ar det alltid positivt att en-
gagerad elever. Ett satt ar att
lata eleverna mala konstverk,
som sedan projiceras pa mar-
ken eller pa fasader. Projice-
ringen sker med en robust sa
kallad gobo-armatur.




9. Belysning av lekplatser

I Norrtalje finns manga populéra lekplatser men fa ar
belysta och kan nyttjas kvallstid. Fler belysta lekplatser
skulle 6ka majligheterna till rekreation och lek. Lek-
platser ar de stadsrum dar ljusdesignerns kreativitet
kan fa mest svangrum. Har ar det fritt fram att leka med
farg och form. Lekplatser kan vara allt fran en gunga
och en sandlada i ett bostadskvarter till pakostade te-
malekplatser med studsmattor, klatterstallningar och
parkourhinder. Tillsammans med lekplatsens utform-
ning och i samspel med omgivningen skapas har en
attraktiv miljéo som uppmuntrar barn och ungdomar att
ldmna datorn hemma i soffan och ga ut i friska luften.

Lekplatser ar samlingsplatser for féraldrar, barn och
ungdomar och ligger ofta centralt placerade i parker
och bostadsomraden. En bra belyst lekplats kan locka
fler vuxna ut i stadsrummet pa kvallen, vilket skapar
social kontroll och en tryggare miljé. Bra belysningslos-
ningar gor lekplatsen annu mer betydelsefull.

Checklista for belysning av lekplatser

— Tank kreativt! Pa en lekplats finns alla méjlig-
heter att skapa nya och spannande ljusmiljéer.

— Skapa spannande miljéer, som spelar med ljus
och morker, dar det finns mycket att upptacka.

— Anvand garna fargad belysning om det har en bety-
delse for platsen. | Hastaparken i Rimbo ar gung-
djuren belysta med en farg som forstarker deras
originalfarg och under klatterstaliningen lyser ett
turkost hav.

— Om man vill ha en lattskott belysningsanlaggning
kan man anvanda sig av valformade och avblandade
trafikarmaturer lackade i glada farger. En sadan belys-
ningen blir bade festlig och hallbar. Placera garna flera
armaturer pa samma stolpe i olika farger som i Skar-
sjOparken i Rimbo. Har finns en lila stolpe med gula
arma- turer, en gul med réda armaturer och en réd
med gula armaturer. Fargvalet ar gjort for att spegla
med parkens 6vriga fargsattning.

— Involvera garna barn och ungdomar i design-
processen eller genom att Iata dem goéra lysande
konst som projiceras i parken.

— Skapa roliga effekter genom att till exempel belysa
med r6tt, blatt och gront ljus pa en punkt som syns som
vit. Nar nagon ror sig i punkten (eller aker skrid- skor)
bildas skuggor i cyan, magenta och gult.

— Belys fasader pa eller intill lekplatsen. Pa fasaderna
kan man projicera konst, locka barmen att géra egna
skugdfigurer eller helt enkelt Iatta upp fasaden med ljus
for att skapa en tryggare omgivning.

— Valj ljusniva for lekplatsen utifran hur trygg miljén
upplevs. Vissa lekplatser kan halla en lagre ljusniva
men anda upplevas som trygga.

— Dar idrott som basket, skateboard och fotboll ska
spelas behdvs en hdgre ljusniva i samspel med omgiv-
ningen.

— Belys gama trad pa och i anslutning fill lekplatsen
och lekplatsens omgivningar.

— Finns skogspartier i anslutning till lekplatsen ar det
viktigt att belysa dessa, sa att inga troll kan gdmma sig i
skogen.

— Vill man punktmarkera lekredskap, bankar eller véx-
lighet kan man anvanda stolpar med sma stralkastare.

— For allmanbelysning ar det lampligt att anvanda fina
parklyktor med indirekt ljus som skapar rumslig- het.
Det indirekta ljuset innebar att ljuskallan sitter i botten av
lyktan och inte syns. Ljuset lyser upp mot en reflekter-
ande ofta vit yta i taket pa armaturen som mjukt sprider
ljuset indirekt till omgivningen. Ett tips ar att samordna
belysningen och placera sma stralkastare under lyktan
pa stolparna.

— Lekplatsen kan aven belysas med sma breda pollare
som samtidigt fungerar som sittplatser.

— Integrera gama belysning i lekredskap, exempelvis
inne under tak pa lekhus. Med LED-tekniken finns flera
diskreta och sakra belysningslosningar. Anvand alltid
lagvolt om det gar att na lamporna.

— GIém inte att allt &r mojligt pa lekplatser, sa lange
belysningen ar saker eller placerad sa att inget bam
kan skada sig.



Hastaparken i Rimbo &ar belyst med farger
som forstarker fargerna pa gungdjuren.

Farger pa stolpar och armaturer kan
matchas med fargerna pa lekutrustningen
och bli en del av lekplatsens gestaltning.
Skarsjoparken i Rimbo.

Vid skapande av nya temalekplatser kan
belysningen bli en viktig del av gestalt-
ningen. Cirkuslekplatsen i Uppsala.
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10. Belysning av skateparker

Vid belysning av skateparker ar det viktigt att belys-
ningen ar jamnt fordelad sa att de som aker skateboard
serom det ligger en sten eller nagot annat hinder pa
marken. Belysningen kan utformas pa olika kreativa
satt, beroende pa miljé och omgivningar.

Belys kreativt! R6tt, blatt och gront ljus som riktas mot sam-
ma punkt ger skuggor i cyan, magenta och gul.

Checklista for belysning av skateparker

— Besok platsen, studera noga hur planen anvands
och prata med dem som anvander skateparken.

— Anpassa belysningen efter platsen. Det ska se
snyggt och coolt ut.

— Ljusnivan ska vara relativt hdg och ljuset jamnt for-
delat. Det ar viktigt att det inte bildas stérande skuggor
for dem som aker.

— Anvand garna designade trafikarmaturer med blast-
rat glas som avblandning. Dessa armaturer ger ett brett
och effektivt ljus.

— Stralkastare pa hoga stolpar ar ett bra, men dyrare,
alternativ. Se till att stolpen star sa nara objektet som
ska belysas s3 att ingen armatur blandar.

— Fargsatt armaturer och stolpar pa ett passande sét.

— Planera ljusstyrningen sa armaturerna ar tanda nar
folk ar pa plats, det ska dock aldrig vara helt morkt.

— Var kreativ och hitta nya lekfulla I6sningar.
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11. Belysning av bollplaner

Bollplaner belyses vanligtvis med hogre stolpar pla-
cerade strategiskt langs planens sidor for att skapa ett
jdmnt ljus. Har kan belysningsberakningar komma val
till pass. Mat upp planen och lat ett armaturféretag
gobra berakningar sa att ett jamnt ljus och en tillracklig
[jusniva uppnas. Anvand val avblandade asymmetriska
strélkastare med anpassad ljusbild enligt berakningar.
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Ljus fran bollplaner &r ofta stérande fér omgivningen. An-
vand flera armaturer sa att ljuset kan riktas dar det ska vara.

Checklista for belysning av bollplaner

— Ljussatt med tanke pa omgivningarna och se till att
ljuset inte blandar fran viktiga strék och platser. Ljuset
far heller inte blanda spelarna.

— Placera minst tva till tre belysningsstolpar pa varje
langsida beroende pa planens storlek. Armaturerna
ska placeras s3 att de riktas nedat, mot planen.

— Forse armaturerna med avblandningsskarmar om
de blandar nar de ses pa avstand.

— GO0r en belysningsberakning sa att ljuset blir sa
jamnt som majligt éver bollplanen.

— Pa storre fotbollsplaner ska masterna dimensione-
ras sa att det gar att 6ka antalet armaturer vid behov.

— Styrningen av ljuset ar viktig. Téndning av belys-
ningsanlaggningen bor ske i flera steg sa att belys-
ningsnivan kan anpassas till aktiviteten. Exempel pa
nivaer: Underhall, Traning, Tavling och Vilolage (ett
svagt ljus som gor att platsen ar éverblickbar nar ingen
ar dar).



12.Vart att veta om ljus

Fargtemperatur

Fargtemperaturen beskriver hur varmt eller kallt ljuset upplevs och véardet anges i kelvin (K). Ett Iagre kelvintal
innebar ett varmare glédande ljus och en hdogre temperatur innebar ett kallare, blaare ljus. | stadsmiljé anvands
framst varmvitt ljus pa 2700 - 3000 kelvin. 4000 kelvin upplevs i regel som kallt och bér normalt undvikas.

Ljusets formaga att aterge farger i materialet som blir
belyst anges i en skala som kallas Ra-index (rendering
average). Eftersom ljus aterger farger pa olika satt har
man bestamt att glédljus och dagsljus har Ra 100, den
basta fargatergivningen. | miljder dar manniskor ror sig
bér man ha en fargatergivning pa minst Ra80, garna
Ra 90. Hur fargerna upplevs ar ocksd sammanvéavt med
ljusets fargtemperatur.

1. Undvik eller byt ut ljuskallor med dalig fargatergivning,
exempelvis hdgtrycksnatrium.

2. Anvand ljuskallor med varmvitt ljus, 2700 - 3000 kelvin
med god fargtemperatur, minst Ra 80.
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Sa har tolkar du sifferkoden for ljuskallors farg-
atergivning och fargtemperatur:

— For ljuskallor skrivs fargatergivning och fargtempe-
ratur som ett tresiffrigt nummer, till exempel 830. Har
star ”8” for att ljuskallan har Ra-index 80 och "30” for att
fargtemperaturen ar 3 000 kelvin.

Ljusutbyte (lumen/watt, Im/W) aven kallat verknings-
grad, ar viktigt att kanna till. Med ljusutbyte avses ljuskal-
lans energieffektivitet. Aven om tva ljuskallor drar lika
mycket strom kan ljusflodet skilia enormt mellan dem.
Som de flesta kanner till ar det stor skillnad i effektivi-
tet mellan en glédljuskalla och ett LEDHjus men aven
LED{jusens effektivitet skiljer sig at beroende pa kvali-
tet och alder. Ljuskallornas ljusutbyte forbattras konti-
nuerligt. Ljuskallans ljusfléde (lumen) ar det enda som
sakert visar hur mycket ljus en ljuskalla ger i praktiken.
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Undvik blandning!

Om nagot ljus blandar, sa forstors hela intrycket av
platsen. Blandning innebar att 6gat moter en lysan-
de yta som i kontrast till sin omgivning upplevs som
obehaglig. Om en lampa blandar, sa upplevs omradet
omkring som morkt aven om ljusnivan ar god, efter-
som Ogat anpassar sig efter den starkaste ljuskallan i
omgivningen.

For att undvika blandning i stadsmiljo ar det viktigt

att anvanda val avskdrmade armaturer eller armaturer
med frostat glas som tacker de blandande ljuskallor-
na. Problemen med blandning har 6kat pa senare tid,
da LED-armaturer blivit vanliga i offentliga miljGer.
LED-armaturernas ljuskallor ar ofta blandande. Genom
noggrann provbelysning kan man valja bort armaturer
som blandar.

3. Undvik armaturer som lyser rakt ut och blandar. Eftersom
Ogat dras till den ljusaste punkten upplevs platsen som mor-
kare.

4. Anvand avskdmade armaturer som i sin utformning mins-
kar blandningsrisken och riktar ljuset dit det ska vara.



KONTAKTUPPGIFTER

Norrtélje kommun

Box: 800, 761 28 Norrtalje

Telefon: 0176-710 00

E-post: kontakicenter@norrtalje.se
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https://norrtalje.se
mailto:kontaktcenter@norrtalje.se

	Belysningsguide 
	Innehållsförteckning 
	1. Belysningsguidens användningsområden 
	Syftet med belysningsguiden 
	Vem ska använda belysningsguiden? 
	Checklista för belysning 

	2. Provbelysningar 
	Så här gör ni 
	Att tänka på under provbelysningen: 

	3. Val av armatur och ljuskälla 
	Val av armatur 
	Checklista för val av armatur och ljuskälla 
	Metod för val av armaturer 

	4. Fasadbelysning i centrum 
	Checklista för fasadbelysning 

	5. Bygglov för fasadbelysning 
	Bygglov för fasadbelysning 
	Situationer då bygglov behövs 
	Situationer då bygglov inte behövs 

	6. Installation av fasadbelysning 
	Checklista för installation av fasadbelysning 

	7. Belysning av bostadsområden 
	8. Belysning av skolgårdar 
	Checklista för belysning av skolgårdar 

	9. Belysning av lekplatser 
	Checklista för belysning av lekplatser 

	10. Belysning av skateparker 
	Checklista för belysning av skateparker 

	11. Belysning av bollplaner 
	Checklista för belysning av bollplaner 

	12. Värtatt vetaom ljus 
	Undvik bländning! 





