





Forord

Ett stort antal figelarter som forr var vanliga vid grunda slittsjoar har gatt starkt tillbaka och finns nu
bara pa enstaka lokaler i kommunen. Vissa arter har till och med fSrsvunnit helt. Orsakerna ér flera men
huvudorsaken ér utan tvekan den upphérda héivden av insjostrandéingamna. Uteblivna vattenstindsfluk-
tuationer har ocksa stor effekt pa igenviixningstakten,

Fortfarande vid sckelskiftet var minga av de grunda, niringsrika sjdamas striinder hévdade genom bete
cller sldtter. Betade strinder med “bla barder” mellan strandéngen och vassen utgor en mycket virdefull
milj6 for vatmarksféglar. Om havden uteblir vixer strinderna snabbt igen med hogorter, vass och vide-
buskar, vilket drar till sig helt andra figlar. Antalet betade strandéingar i Norrtilje kommun dr numera
ytterst fa.

Kundbysjén vid Rimbo restaurerades for nigra ar sedan. Sjén hade nistan vuxit igen helt p grund av

den under lang tid utsatts for hog nirsaltsbelastning, Istéllet for att fungera som narsaltfilla hade sjén

bérjat "lacka” nirsalter, vilket blev ett hot mot sjdarma nedstréms. Genom restay reringen har halterna

av framst fosfor minskat fran utloppet av sjon. Restaureringen innebar dock ingen forbattring for sjons
tidigare s rika fagelliv. Snarare blev det simre efter restaureringen.

Vatmarken véster om Kundbysjon kan dock fortfarande anses som, efter en del stgarder, lamplig for
vatmarksfiglar. Det var framst for att s vilka Atgérder som kunde goras for att forbittra forutsitt-
ningarna for fagelfaunan vid vitmarken véister om Kundbysjén, som Norrtilje kommun tog initiativ till
denna rapport. Den ingar i rapportserien "Naturvard i Norrtilje kommun”.

Under senare tid har ett allt storre intresse riktats mot vitmarkers funktion som nérsaltsfillor. Manga
projekt och forsék pagar runt om i landet, framst i de sédra landskapen. Med tanke pa laget av Kundby-
sjons vatmark och dess nirhet tifl Rimbo samhille s& ingar det som en de} i denna studie att beskriva
nigra forslag till hur vaitmarken kan anvindas som nirsaltfilla.

I Norrtilje kommuns nyligen antagna Aktionsplan for biologisk méangfald upptar sjdar, vattendrag och
smévatten ett eget kapitel. Har beskrivs mél for bevarandet av biologisk mangfald i sjéar och vatten-
drag. Tva atgirder som sirskilt lyfts fram rér restaurcring av vatmarker samt hiivden av insjostrand-
fngar och fukténgar. Vi hoppas att Kundbysjén kommer att &terfa en virdefull vitmark och dirmed sitt
forna dagars rika figelliv.
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Kundbysjon
Restaurering av en vdtmark

Lea Karpi
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Sammanfattning

P4 varen 1995 piborjades undersékningarna av
vitmarken vister om Kundbysjon. Kundbysjén
dr en eutrofierad slittsjé sydost om samhillet
Rimbo i Norrtilje kommun. Det huvudsakliga
tillflodet utgdrs av Vallbydn. Sjon ingar i
Norrtiljedns vattensystem. Sjon ligger i ett
strak dir mycket flyttfaglar drar fram under
vir och host. Vatmarkerna vister om
- Kundbysjon dr sedan lang tid en rastplats for
siminder och vadare.

I slutet av 1800-talet sinktes vattenstandet i
Kundbysjén. Minskningen i vattenamplituden
har haft en betydande inverkan pi igenvix-
ningen i sjén och bildandet av vatmarken. Sjén
ar ocksa Overbelastad med fororeningar av
olika slag frin Rimbo samhille med omnejd.
Framfor allt har kvive- och fosforbelastningen
till sjon varit stor. De fosfor-rika bottensedi-
menten i sjdn togs delvis bort i och med en
restaurering under aren 1988-1990. Orsaken
till restaureringen var att sedimenten lickte
fosfor till sjdarna nedstroms. Efter restaure-
ringen minskade ocksa vixtligheten, t ex areal-
en bladvass och undervattensvegetation. Sjons
djup 6kade med ca en meter. Ungefir samtidigt
upphorde betet i anslutning till vatmarken.

Forekonsten av olika vatmarksfiglar beskriver
forhillandena i en vatmark. Omn man vill gynna
figellivet bor man ha kunskap om de viktigaste
faktorerna som gynnar eller missgynnar olika
fagelgrupper.

Om vattenstindsvariationen minskas, vilket &r
fallet i reglerade sjoar, sd pdborjas snart igen-
vixningen av strandzonerna. Vatmarksvege-
tationen minskar och trid och orter tar snabbt
deras plats. Igenvixningen kan gynna sméafig-
lar medan vadare och simédnder diremot miss-
gynnas. ‘

Det finns dven andra faktorer som utformar
artsammansitiningen pi strandingarna. Starr-
mader och strandingar skulle inte existera utan
hivd i form av bete eller slatter. Om fuktingen
viixer igen invaderas starrzonen av oSrter eller
vixter som #&r av mindre betydelse for

sjotaglar. Siménder och giss lever p& griis och
fron av starrar. Flertalet vadare hickar enbart
pd betesmark med kontinuerlig och kraftig
bete.

Nu for tiden har vatmarken vister om
Kundbysjon nistan forlorat sin funktion som
levnadsmiljo for sjofiglar. Skotselplanen for
sjérestaureringen koncentrerades enbart pa
sjélva sjon. Sjon och vitmarken skulle, som ett
sammanhingande system, kunna ha bevarat
vatmarkens betydelse som figlellokal.

I denna studies atgirdsforslag for restau-
reringen av vatmarken vister om Kundbysjon
ingdr Aatgirder for att Aterskapa vitmarkens
vegetation samt betydelse for figelfaunan.
Metoder for detta kan utgéras av kraftigt
varierande vattennivier, kontinuerligt och kraf-
tigt betetryck alternativt slatter. Den befintliga
vegetationen foreslds elimineras genom att hoja
vattenstindet tilifilligt och att direfter drinera
och kultivera.

Olika metoder till reducering av transport av
kvive och fosfor till vattensystem har ocksi
studerats. Detta kan atgirdas genom att nir-
ingsimnestransport frdn Akrarna till Vallbyan
hindras av skyddszoner.

Tva metoder som minskar infldde av nérings-
amnen till sjdén har studerats. Det ena innebir
att genom slitter borita niringsimnen som
vixterna har tagit upp. Man kan t ex odla
energigris. Slatter 1 vAtmarken forutsitter
ytvattenflode som godslar marken.

I den andra modellen anvinds vétmarkens
naturliga formga att halla kvar nédringsiamnen.
Detta forutsdtter att en konstgjord vaiten-
reglering med kraftigt varierande vatteristind
genomfors. Denitrifikation och sedimentation
dr dominerande mekanismer i den hir
modellen. Kvarhéllningen av kvive genom
upptag av vixterna ir mindre viktig. Det
forutsiitts att avloppsvatten frin reningsverket
ej slippps ut i Avattnet utan istillet leds till
vatmarken.




Kundbysjéins vatmark innan restaureringen. Efter muddringen blev den nya Kundbysjons vattenyta sd
som visas av den ena streckade linjen. De bida andra streckade linjerna visar den nygriivda kanalen pa
sjéns stdra sida.

Foto: Norrtilje kommun.




1. Inledning

Denna studie ir ett 10 podngs examensarbete
pd pdbyggnadskursen miljo- och hilsoskydd
vid Stockholms Universitet och genomférdes
under varterminen 1995. Handledare har varit
kommunekolog Kristoffer Stighéll vid Norrtilje
kommun samt universitetslektor Lars-Gunnar
Bravander vid Naturgeografiska institutionen,
Stockholms universitet.

Forarbetet har krivt litteraturstudier, men jag
har dven fatt hjilp av sakkunniga. Jag vill rikta
ett stort tack till alla som hjdlpt mig med savil
goda rad som fakta. Ett sirskild tack vill jag ge
Stefan Thorssell (frin fagelstationen vid Kvis-
maren) for stod och hjilp.

1.1. Metoder

Arbetet grundar sig till dvervigande delen pa
litteraturstudier och personliga kontakter med
sakkunniga, dir ibland forskare och personer
pd kommuner. Studieobjektet har besokts i filt
under april - juli 1995. Filtinventeringen har
omfattat en Oversiktlig vegetationsinventering.
Féltbesok gjordes ocksi for att studera vatmar-
kens aliminna utseende samt for att kontrollera
tertingenformer.

Studieomradet har under minga ir dokumen-
terats. Det finns t ex flera inventeringar dver
omradets figelfauna. Ett limnologiskt uppfolj-
ningsprogram genomfordes under dren 1991 -
93 av Uppsala universitet. Uppféljningspro-
graminet fortsatte under aren 1994-1997.

Jimforande studier har gjorts av olika
nyskapade vitmarker. Som referensomride i
denna studie har valts Angarnsjéangen i
Vallentuna, som efter en misslyckad restau-
rering senare Aterskapades till en fin figeisjo.
Erfarenheter ifrin restaureringen av Kvismaren
i Orebro har ocksi tillimpats i studien.
Oxelosunds vatmark har valts som exempel pi
vattenrening.




Hir pagar restaureringen av Kundbysjon, 1990.
Foto: Lennart Persson.




2. Vatmarker vid slattsjoar

Storre delen av vatmarkerna i Sverige 4r myrar
och sumpskogar. Exempel pd andra vitmarker
ir t ex fuktingar, kirr och mossar. For att
marken skall kallas vatinark skall minst hélften
av vegetationen vara vattenvixter eller viixter
som trivs bast pd vata och fuktiga marker.
Griansen mellan vitmark och sjo kan oftast
sittas ddar den vegetation som nir ovan
vattenytan slutar'.

Naturvirdsverket anvinder féljande definition
for vitmarker: "Vatmark ir sidan mark dir
vatten under en stor del av aret, finns néra,
under eller strax Over markytan samt
vegetationstickta vattenomraden.” Den typ av
vatmark som oftast avses i detta arbete ir
fuktig eller vat dngsmark vid en sj6 eller 4.

Sverige dr anslutet till den s k vdmmarkskon-
ventionen som tridde 1  kraft 1975.
Konventionen avser att biittre skydda virdefulla
vitmarker’. En  rikstickande  vatmarks-
inventering pabérjades 1980. Annu under 80-
talet dikades dock enbart i Stockholms lin 30
000 hektar vitmark ut om 4ret. Under de
senaste 200 4ren har uppemot tre miljoner
hektar vitmark dikats ut for att bli dkermark
och skogsmark i Sverige’.

Den hir utvecklingen har medfort férandringar
av vattensystem. Det finns mindre vatten-
magasiner nu dn forr och den naturliga upp-
tagningen av niringsimnen sker inte nir vatt-
net snabbt transporteras ut till havet®.

Vatten i den kommunala planeringen har hittils
indelats i ytvatten och grundvatten. Dessa ir
emellertid beroende av varandra och kan inte
behandlas som skilda fenomen®. Vitmarker har
haft en viktig roll i bildningen av grundvatten.
Saknandet av helhetssynen har hindrat att
uppmiirksamma hotet mot vitmarkerna i
planeringen.

Omkring 200 hektar dkermark i Stockholms
lin har till och ned ir 1993 omvandlats till
vitmark®. Idag finns det rikligt med material
frin  vatmarksprojekt i  Sverige. Inom

Halmstads kommun har det t ex genomforts
flera vatmarkprojekt som syftar till att minska
utsldppen till havet. En rad olika vitmarks—
typer, dammar, sumpskogar, dversilningsangar
och konstgjorda vatmarksfilter har iterskapats’.

Det finns flera skil att nyanligga olika typer av
vatmarker, diribland:

- att forhindra odnskade vixtndringsdmnen att
na havet

- att utjamna vattenforingen i vattendrag. Over-
svimningar och onormalt [dgvatten blir déri-
genom inte s vanliga

- att hotade vatmarksberoende djur- och
vixtarter skulle gynnas

- att ge tdtorter ndra utflyktsmal for skolor,
kurser, natur- och fagelintresserade mm.
Vatmarker kan i flera fall dessutom rena av--
loppsvatten  effektivare dn  konventionella
reningsverk®.

Vattnet i vitmarker lagrar viirme och pa si sitt
blir klimatet runt vatmarker relativt jimnt.
Vatmarkerna ger foda och skydd 4t grod- och
kraftdjur samt vatinarksfaglar. Problemen 4r att
arealen av vatmarksmiljoer i landskapen ar allt
for smé for att kunna bevara artrikedomen’®.

2.1. Vegetationen i strandzonen
vid en slittsjo '

De flacka strinderna vid en slittsjé formas bl a
av oversvamningar. Vegetationen bildar bélten
som bestims av markfuktigheten. Vass domi-
nerar pi den ligre nivdn av stranden, den s k
vattenstranden. Denna torrliggs endast undan-
tagvis. Den hogre nivin av stranden som tidvis
Oversvimmas Kallas tandstranden. Olika zoner
pa landstranden dr mad och fukting™.

I en sldusjd dr bildningen av fuktingar, mader
och vassar beroende av sjéns topografi, vatten-
djup och vattenreglering. Antalet Oversvim-
ningsdagar bestimmer ocksd den hivdade
strandens vegetationsbilten.




lgenvéxningsstrand

Fuktidng Mad

rédven
tuvtitel ldgetarr hégstarr

Figur 2. Vegetationsbiltet hos en stranding. Fuktingen kinnetecknas av tuvbildande grisarter, t ex
tuvtitel. Maden bestar av olika starrarter, t ex trid- blas- och flaskstarr. I vassbiltet vixer bladvass,
kaveldun och sjofriken. Zoneringen ger upphov till olika miljer for olika fagelarter (efter

Alexandersson et al 1986).

2.1.1, Fuktingen

Normalt torkar fuktingen upp under sommaren
men det kan variera mellan olika 4r. Fuktingen
ar helt beroende av hivd for sin existens, Det
ar enbart bete och slitter som kan bevara
fuktdngens karaktar lingsiktigt.

Ett vanligt gris pd fuktingarna ar tuvtitel.
Rodsvingel och dngsgroe vixer foretridesvis
ocksé pd fuktiga dngsmarker. Ett bra betesgris
bor tila och gynnas av betning, trampning,
starkt varierande fuktighet och ispaverkan. Det
skall dven vara omtyckt av vixtsugande
insekter, betade notkreatur och giss". Forsok
med det vanliga saltgriset har visat att det har
minga goda egenskaper. Det dr omtyckt av
notkreatur och blir dirfor kortare betad (2-3
cm). Pa sidana grisytorna betar ocksi giss
mest intensivt?.

Tuvtétel, veketdg och olika starrarter &r inte
speciellt omtyckt av notkreaturen. Pi den
betade fuktingen limnar de kvar tita tuvor av
arter med dalig smaklighet. Det 4r viktigt for
fAgellivet att stubbar och stérre tuvor rensas

bort under sensommaren. Vid slatter av
tuvtitelingen bildas ett titt, otuvat artrikt
vixtticke, med stort inslag av orter”.

Om fuktingen limnas outnyttjad blir tuvtiteln
ofta den dominerande grisarten pad ingen.
Hogvuxen dlgore, kirrtistel och rérflen
utbreder sig dven snabbt. Buskar och lovtrid
etablerar sig stegvis. Niringsrika fuktingar kan
viixa igen pa nigra fa ar*.

2.1.2. Maden

Mad éir en del av strandzonen, vars vixlighet
dornineras av starrarter. Maden svimmas dver
vid hdgvatten". Ligstarrbiltet har en relativt
liten utbredning. Glestuvad hundstarr, madrér,
rorflen, brunven och krypven &r vanliga arter.
Bland orterna mirks t ex gasért, iltranunkel
och sumpmadra'®,

Sjofrdken, bunkestarr, vasstarr och ryltig ar
arter 1 maden som gynnas av bete. Pi
hardbetade dngar minskar vanligen inslaget av
madrér, rorflen, och tradstarr. Slatter glesar ut
vasstarren. Detta medfor att ligvuxna vixter, t




ex |kirrkavle, vattenmira, kabblcka och
dltranunkel, tar 6ver".

Hog- och tdtvuxen vasstarr dominerar vanligen
hogstarrbiltet. Blasstarr och flaskstarr bildar en
vasslik vegetation. Flaskstarr samt tradstarr var
de viktigaste fodervixterna under myr-slatterns
tid i Norrland®. Flaskstarr 4r kinslig for
torrliggning och vixer lingre ut pi de blotaste
partierna av maden. Blasstarr ddremot, som
foredrar ndringsrika marker, klarar lingre tids
torrliggning. Simédnder livndr sig pd frén av
starrar och andra vatmarksvixter i maden®.

Jattegroe foredrar de inre delarna av starr-
maden som har kortvariga Oversvamningar®.
Arten fordes in till Sverige for att odlas som
fodervixt. Den dr mycket konkurrenskraftig
och kan helt dominera i hdgstarcbilten pd
niringsrika, vata marker. Typiskt dr att det, ¢
ex vid bickutflsden, vixer ett titt bestind av
jittegrée. P4 mindre dn hundra &r har jéttegroe
lyckats att expandera pid de flesta vixt-
platserna®. Arten avsdndrar dmnen som him-
mar groning och tillvixt hos andra arter”.

Nidr hivden upphér kommer den mot
dversvimningar bdst anpassade vasstarren att
dterta sin dominerande position. Jittegroe,
rorflen och siv dr ocksd vanliga arter vid
igenvaxning i hogstarrzonen. Aven bladvass
kan snabbt vandra in™.

2.1.3. Vassen

Bladvass, sdv, kaveldun, sjofriken och
jattegroe riknas till de vassbildande arterna. De
bildar bestind genom flerdriga, underjordiska
jordstammar. Frin jordstammen utgér strina™.

Bladvassen dr den mest konkurrenskraftiga
arten av vassvixterna. Den forokar sig bide
genom stamskott och fron. Unga groddplantor
didas dock ofta av frost och drinkning®”. Siv
forekommer  vanligtvis 1 tdta  bestdnd
tillsammans med vass, lnne i eller utanfor
bladvassbiltet traffar man ofta pé sjofriken och
kaveldun.

2.2, Froproducerande vattenviaxter

Viktiga froproducerande vixter &ar pilorter,
skrdppor, svalting, olika starrarter, sdv och
natar’®. Frospridda vixter forokar sig daligt
genom vegetativ tillvixt t ex genom utskott
fran en jordstam. Dirfor dr det viktigt att det
finns bar mark for att frona skall gro.

Variationer i vattenstindet gynnar froproduk-
tionen hos manga for figlarna viktiga arter™.
Rikt froproducerande vixter kallas ofta
pionjirvixter d v s arter som invandrar allra
forst pa blottlagda ytor. Rotorkultivering av
vasstarr och bladvass i hdgvassbiltet ger i
nagra ar en rik vixtlighet med ett 20-tal
fréproducerande arter *.

Vid hostdversvimning av mader gynnas nésta
vegetationsperiods frosittning hos den ofta
dominerande vasstarten. Froproduktion hos
denna art kan uppgd till 300 kg per hektar®.

Utanfor vassbiltet foljer eft bilte med
flytbladsvixter som giddnate ocn vattenpildrt
som producerar mycket frd.

I sjon Osten, Skaraborgs lin, undersbktes
froproduktionen i hogstarrzonen under en 6-
irsperiod®. Man jamforde produktionen i tvd
provytor: rotfiltsbefriade ytor (kultiverade ytor)
och ytor med kvarliggande rotfilt (opaverkade
ytor).

I den kultiverade provytan (A) var produk-
tionen mycket hég: 894 kg/ha. Det var svalting
som stod for huvodparten, 640 kg/ha,
brunskira och nickskéra bidrog med 163 resp.
70 kg/ha. Efter dessa tidiga pionjérarter 6kade
inslaget av fackelblomster, vattenmirke,
sprangdrt samt stor igelknopp.

I den opaverkade starrmaden (B) som bestod
av vasstarr varierade froproduktionen avsevirt
som effekt av ett varierande vattenstind. Den
rikase skorden var 363 kg/ha. Men éret efter
gav enbart 9 kg/ha. Under de foljande fyra
dren var den totala fréproduktionen mera stabil
i de storda (kultiverade) ytorna jimfort med de
opédverkade.




Reglering av sjoar och vattendrag minskar
variationen i vattenstindet. Starrmaderna
forsvinner eller minskar i utbredning. Detta
leder till minskad frdproduktion. Aven andelen
ryggradslosa djur minskar”.

1 (Florgird et al, 1994).

2,4,9,15 (Lonngren, 1995).

3,6 (Maniette, 1993).

5 (Persson, 1993).

7 (Halmstad kommun, 1991).

8 (Leonardsson, 1990).
10,14,16,17,19,21,23,24,25,27,28,29 (Alexander-
sson et al, 1986).

11 (Pehrsson & Thorssell, 1990).

12,20, (Pehrsson, 1992).

13 (Jonsson, 1976),

18 (Nilsson, 1982).

22,30 (Stefan Thorssell, muntlig uppgift).
26 (Pchrsson, 1980)

31 (Pehrsson, 1988b).

Kundbysjons vatmark i varGversvéinning, 1998.
Foto: Kristoffer Stighall.




3. Vatmarkers fagelfauna

3.1 Hotade vatmarksfaglar i
Norrtilje kommun

Enligt en dversiktlig beskrivning av fagellivet i
Norrtilje kommun' aterfinns flera vatmarks-
faglar bland de mest hotade arterna. I landet
som helhet dterfinns flera vatmarksfiglar bland
de som gatt tillbaka allra snabbast. Nir ménga
av sléttsjoarnas stranddngar betades i borjan av
seklet var dessa arter betydligt vanligare.

Kornknarr ir ett exempel pd en sddan art. Den
bérjade minska pid grund av utdikning och
uppodling av fuktig dngsmark i slutet av 1800-
talet och framfor allt mellan 1910-40. Numera
ir kornknarren en sporadisk hickfigel i kom-
munen.

Arta, guldrla och éngspiplirka dr andra arter
som minskat starkt. Dessa dr beroende av
kontinuerligt betade strandingar. Arta och
gulirla 4r bada arsvissa hickfiglar med nagra
enstaka par inom kommunen. Angspiplirkan
anses som en sillsynt hickfigel inom
kommunen och finns pd fuktiga strandingar
och tuvmader framst i nirheten av sléattsjéar.

Storspoven var en allmin hickfagel i Roslagen
i slutet av 1800-talet. Minskningen noterades
redan i sekelskiftet som en foljd av torrlagg-
ningen av mader och sankmarker. Aven
uppodling av akerkanter och tidigarelagd
troskning ér faktorer som spelar in. Idag finns
bara enstaka pat kvar.

3.2. Fagelfaunan vid Kundbysjon

Fagellivet vid Kundbysjon med tillhdrande
vitmark har studerats sedan 1960-talet. Om-
ridet ansigs tidigare som en ay de tio bista
fagelsj¢arna i Stockholms ldn.

Under 1988 inventerades figelfaunan pd upp-
drag av Norrtilje komnmn for att dokumentera
figelfaunan innan restaureringen av sjon
genomfordes. Under inventeringsiret obser-

verades ett 60-tal fagelarter. Hackfagelfaunan
som observerades var karaktiristisk for
vegeltationsrika  slittsjdar, bland dem 22
vatmarksarter. Platsen for observerationerna
noterades ocksa for att fa uppfattning om vilka
arter som foredrog sjon och vilka som foredrog
sankingen’.

Fore restaureringen hyste Kundbysjon kom-
munens enda kinda inlandskoloni av skrattmds.
Andra typiska sléttsjdarter var bl a grisand och
kricka. Aven eft par artor hiickade.

Sothona var den talrikaste hickfigeln i sjon.
Arten fodostkte ofta pd vistra sankingen. Giss
och svanar rastade ofta pi den dversvimmande
strandingen. Dir uppehdll sig ocksd olika
vadare, t ex gronbenor, gluttsndppor, svart-
snippor, rodbenor och tidvis rastade hundratals
enkelbeckasiner diar. Minst ett par enkel-
beckasiner och tvid par mindre strandpipare
hidckade pa sankingen. Tofsvipa hickade dels
pa sankdngen och dels vid dinloppet.

Aker-, sank- och buskmarkerna kring sjén var
utmirkta rastplatser for tdttingar, t ex sang-
lirka, sddesirla och sdvsparv. Ett par guldrlor
och t(re par dngspiplatkor hédckade pa
sankingen under 1988. Rorsidngare, som dr
direkt knuten till vass, hickade allmint i
Kundbysjon. Higem observerades i sjén varje
mdinad fran maj till 4rets slut.

Ett par bruna kirrhokar hickade i vassen i den
sydvistra delen av sjon. Rovfiglar som
ormvrak, brun kirrhok, fiskgjuse och sparvhok
ses regelbundet jaga vid sjon.

3.3 Vegetationens betydelse for
fagellivet

Vegetationen har stor betydelse som foda,
skydd och hidckningsplatser for figlar. Skott,
blad, ytliga jordstammar och frén av olika
varmarksvaxter utgér foda. Olika grupper av
figlar utnyttjar slittsjons strandzoner, d v s
fuktéing, starrzon och vass, pd olika sitt for att




s@ka foda. PA gyttjiga strinder och i starrzonen
livndr sig vadare pd skalbaggar, skinnbaggar
och vattenlevande larver av.fjidermyggor. I
vassen hittar skiiggmes, sdvsparv, rérsingare,
sothéina, vattenrall och knolsvan sin foda?.

Korta vilbetade partier av dngen 4r rika pd
grds samt ldga och krypande orter t ex
ranunkelvixter. Gulirla fdredrar hirdbetade
omriden med nigra enstaka tuvor placera boet
vid. Den kan dock dven hicka i omriden som
nyligen har borjat vixa igen. Singlirka och
ingspiplirka missgynnas didremot starkt av
hdgvuxen vegetation®.

Bete av nétkreatur gynnar krypven, kirrkavle
och rérflen. Franvaro av bete gynnar jittegrie
och fackelblomster. Bida dessa arter produ-
cerar frén som dr for sma for att kunna nyttjas
av andfaglar’. Giss betar helst pi de
dversvimmade betesmarkerna med kirrkavle,
krypven, rodsvingel och vitkléver., Vadare
soker sig ocksa dit under flyttningstiden for att
stka insekter och maskar.

Grigds och kanadagis betar ibland unga
toppskott av bladvass sa hart att vixten lokalt
glesas ut. Spada skott av jittegrée och
Jjordstammar av sjéfriiken betas istillet girna av
sdngsvan.

Vixiatande insekter haller sig ofta till en
virdvixt. T ex &r saltgris virdvixt for stritar.
Dessa ir i sin tur foda for manga vadare®.
Bladvassens stran och blad dr ocksd omtyckt av
vixtsugare (t ex bladldss), hoppstjirtar, mygg—
or, flugor och skinnbaggar’.

Vegetétionshéjden har ocksé betydelse for djur.
Stritar véljer frimst farska skott, som vixer ut

efter klippning/betning®.

BLA BARD

VASSBALTE
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Zonen med Oppet vatten mellan strand och
vass, kallas bld bard (se figur 3). I denna zon
med grunt, varmt vatten trivs groddjur samt
olika insektarter t ex larver av fjidermyggor.
Den bla barden ar viktig bl a for insekts- och
maskitande vadare. Aven siminderna och
deras ungar sdker foda pa grunt vatten®.

For att fagelfaunan skall bli artrik krivs
sammarnhingande hivdade, d v s slattrade eller
betade, arealer pa minst 15 - 20 hektar®.

Anderna kan tillgodogéra sig froproduktionen
genom att ta sig fram simmande i maderna
under viren och hosten. DA behdvs omraden
med grunda vatten hogst 20 -30 cm djupa’.
Kndlsvan och sothtna idter till stor del
undervattensvegetation, bl a rikt fropro-
ducerande slingervixter och natar. Grisinder
livndr sig ocksd pa fron av tradnate.

Sdv, igelknopp och mdjligen jittegroe spelar
mindre roll som producent av fron for
andfiglar. Vass, bredkaveldun, smalkaveldun
och sjofriken saknar eller har alltfor smé fron
f6r att utnyttjas av sjofiglar”.

1 (Stighill, 1995)

2 (Granberg, 1988)

3,4,7 10,11 {Alexandersson et af, 1986)
5,8 (Pehrsson, 1992)

6 (Pehrsson et al, 1990

9 (Florgard et al, 1994).

12 (Pehrsson, 1980).

Figur 3. Idealtillstindet for en vilbetad
strandéing vid en insjé med den vikiiga s k bld
bérden (efter Alexandersson mn fl 1986).

FUKTANG

Kort gras- och starrvegetation

Kort grdsvegetation




4. Kundbysjon

Kundbysjon ligger i en slittbygd strax sydost
om Rimbo samhille i Norrtilje kommun. Sjén
ingdr i Norrtiljeins vattensystem. Den &vre
delen av vattensystemet utgdrs av in som
rinner frin Gavel-Lingsjon till Skedviken och
senare via Syningen till Rimbo. Efter
Kundbysjon fortsitter vattnet vidare till sjdarna
Bjorkarn och Lommaren. Lommaien avvattnas
genom Norrtiljedn till Norrtiljeviken.

Vister om Kundbysjon 4r landskapet flackt och
oppet. Akermark dominerar men en del av
sankingarna vid sjdn har tidigare betats. 1
dvriga viderstreck utbreder sig skogs- och
kulturlandskap. Invid och dster om sjon
dterfinns en hel del 16vskog.

Kundbysjoén ir en mindre slittsjé med en total
yta av ca 29 hektar. Av sirskilt intresse dr
vitmarken vister om sjon. Studielokalen &r
indelad (Figur 4) enligt f6ljande:

A. Vatmarksvegetation

Omride "A" ligger omedelbart vaster om sjdn
och utgdrs av vatmarksvegetation. Det omfattar
ca 15-20 hektar.

Omradet omfattar delvis marken dér massorna
frAin sjorestaurering deponerades. Massorna
utgjordes av  vassvegetation, rotfilt samt
sjosediment (gyttja). En ny strandlinje skapades
genom uppliggning av massorna. Hojden pd
den nya marken (+ 11,20 m) valdes med
tanke pd att dessa ytor inte skall dversvimmas
och pé nytt licka fosfor.

B. Landvegetation

Omrade "B" stricker sig omkring 5 m frin
kanterna av Vallbydn. I nuliget finns det 0.5 -
1 meters landvegetationskant lings an.

C. Akermark, brukad samt igenviixt
Omride "C" ir dkermark som begrinsas av
industriomradet i vist och Vallbyin i norr.
Totalt ror det sig om ca 10 -15 hektar.
Sjosediment har deponerats pd marken. En del
av marken dgs av Norrtilje kommun.
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4.1 Befintlig vegetation

Kundbysjén omges av busk- och vitmarks-
vegetation, som Overgir till jordbruksmark i
hogre liggande omriden med torrare mark-
forhdllanden. Vegetationen av Kundbysjon har
tidigare inventerats av Walisten dr 1986.

4.1.1 Kartering av vegetationen

Det var enbart vitmarksvegetationen vister om
Kundbysjon som inventerades (Figur 4). En
oversiktlig inventering over hela omradet
gjordes med hjilp av en svart-vit flygbild frin
1992, Detta kombinerades med filthestk den
tredje juli samt kontrollbesék 20 juli. I den
norra och sddra delen av omrddet vister om
Kundbysjon kunde fastighetsgriinserna urskiljas
med hjilp av dikena som mynnar till n.

Edr kartering av vegetationen har inget allmént
indelningssystem anviints. Identifieringen av
floran bygger pa litteraturstudier. Efter tolk-
ning av flygbilder och efter kontrollbestk
overfordes det tolkade materialet till den
ekonomiska kartan.

Vid tidpunkten for inventeringen var
blomningstiden som bést. P4 stillen dir det inte
gick att ta sig fram till fots kunde viixtligheten
bestimmas med hjélp av kikare. Deponer—
ingomraden f6r det fosforrika rotfiltmaterialet
frdn sjorestaurering kunde ses i flygfoton som
vita ytor.

4.2. Resultat

1. Den sddra delen av Vallbyén

Omridet sdoder om an ligger pd sjons lasida.
Stranden, som ir i igenvixning, utgdts av
gungfly. Pa fast mark, narmast stranden, bildar
jattegrde nistan rena bestdnd. Vegetationen pa
ans sddra sida var kraftigt nedbetat av
notkreatur. Jattegrden var betad fram till
vassbirden. I nuliget dominerar jittegrden helt
i den ovanndmnda delen inda frin till videbilte
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Figur 4, Studieomradet kring Kundbysjén med delomréiden som visar var olika &tgirder foreslas.
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grenrér

Figur 5. Igenviixt betesmark pd s6dra sidan av Vallbyan. Det finns en diffus évergang frin sjon till
stranden. Den hdgsta vattennivan ligger i buskbilten. Gréistuvorna dr mycket tita och hoga med holjor
av vatten emellan. Jittegrde dominerar helt pa stranden..

som vixer i gridnsen av hogsta vattennivin
(Figur 5).

Lingre ut mot sjon overgir vegetationen till
mer blandvegetation med smalkaveldun och
vass. Dessa arter bildar en bred bard mot den
centrala delen av sjon pa bada sidor av
tillfigdet. I denna bird finns en artrik vat-
marksvegefation med arter som vattenmirke,
svalting, fackelblomster, luddunért, vattenmara
och brunskiira. Pi vallen (som #r byggd av
rotfiltmaterial) vid utloppet av in vixer viden
samt ett tirt bestind av jittegroe. Jittegroe
bildar ocksd mycket tita bestind lings
Vallbydns bdda sidor och lings dikeskanter i
hela omréidet.

2. Den norra delen av Vallbydn

Vid sjons vistra strandkant pd &ns norra sida
vixer i huvudsak vass (Figur 6). Bladvassen
bildar ett mycket tdtt bestind med nigra
videbuskar. Gul svirdslilja och bredkaveldun
finns i kanten av vassbirden. Innanfér denna
vassbard pd dns norra sida finns stillastiende
vatten med andmat. Mot fastare land bildar
jattegroe rena bestind.

Rotfiltmaterialet begrinsar vitmarken i norr.
Rotfiltzonen ligger 5 - 10 centimeter hogre dn
vitmarken. Artsammansittningen pd kanten av
denna torra mark varierar. Grisstjirnblomman
bildar stora bestind. Andra arter ir rérflen och
timotej. Smérblomma, pip- och hampdin
bildar tita bestind. PA rotfiltzonen odlas gris.

Figur 6. Schematisk bild av strandomradet nirmast sjon. En tit vassbard begrinsar gungflyomradet.
Jattegroe bildar ett mycket tétt bestdnd dver resten av den fuktiga delen. Landvegetationen bestir av
grisstjirnblomma, smérblommor samt olika gris.




Omradet pd 4ns norra sida begrinsas av
Vallby4n och av parallella diken i vist och ost.
Pi den fuktiga delen vaxer enbart jittegroe.
Dir finns ocksd barmark med gyttja. Vadarna
soker sig ofta hit for niringssdk. Nirmast
Vallby-dn finns fastare mark med gris,
dngskavle och histskrippa. Lings dikes-
kanterna vixer forutom jittegroe, veketag,
svalting och tiggarranunkel. Ett hogvuxet och
mycket tdtt bestind av tuvbildande grés
dominerar i resten av omrddet. Marken Ar
ohdvdad.

I omrdde Y, pd 4ns norra sida, som ocksé
begriinsas av parallella dikena i 0st och vist, dr

blandvegetation
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matken i huvudsak torr (Figur 7). P4 den
fuktiga delen finns barmark med vit gyttja.
Dir véxer unga plantor av svalting, kaveldun
och brunskira. I dikena, som dr ca. 1 -1,5 m
breda och ca. 0,5-0,7 m djupa, ir vattnet
brunt. Firgen pd dikeskanterna 4r rostbrun. I
dikena vixer svalting.

P4 kanten av rotfiltzonen finns en
blandvegetation av veketdg, kirrkavle, rorflen,
vattenméra, Jbrunskéira, luddundért  och
tiggarranunkel. Norr o  rotfiltzonen
dominerar gris.

Figur 7. Scemnatisk bild av omradet vid Vallbyan. Blandvegetationen bestir av bl a veketig,
kirrkavle, tiggarranunkel och brunskiira. PA omradet har sjosediment frin restaureringen
deponerats. I en lagun vixer svalting, kaveldun och brunskira. Et titt bestdnd av jittegroe 1oper pa

bada sidor om Vallbyén.




5 Atgirdsforslag for fagelfaunan

5.1 Faktorer som paverkar
produktionen i en vitmark

Om man vill gynna produktionen av vaxter,
fron, ryggradslosa djur eller fisk mste man ha
kunskap om vilka vegetationszoner som skall
gynnas eller skotas pé ett _speciellt sitt'.
Fiskproduktion gir inte alltid s& bra att forena
med en fagelsjo. Faglarna konkurrerar ofta
med fiskebestandet om fédan. Darmed medfor
fisk som regel ett artfattigare vixt- och djurliv 1
smivatten®.

Stora skillnader i vattenstindet verkar, liksom
betes- och slatterhivd, foryngrande pa viixtlig-
heten samt avgdr bredden och didrmed arealen
av vatingar. Men det dr viktigt for tillgangen
pd insekter och andra ryggradslosa djur i
lagunerna och I den bla barden, att virvatten-
stindet snabbt kan sjunka ner mot sommarens
nivaer’.

Vatmarkens vixt- och djurtiv har anpassats pa
olika sitt till naturligt viaxlande miljéer. Nir en
torr period intrdffar kan vatmarkens ryggrads-
l6sa djur, som t ex vattengrasuggor, tringa
djupt ner i bottensubstratet. Vattenbaggar och
skinnbaggar flyger helt enkelt bort. Kréftdjur
lamnar viligg ndr uttorkningen hotar etc’. En
torrperiod kan tillfilligt minska vitmarkszoner.
Men senare, vid fuktigare forhallandena, okar
produktionen avsevirt. Vaxlingar mellan torra
och fuktiga ar 4r viktiga for fortlevanden av en
produktiv vatmark®.

5.2 Atgiirder for fagelfaunan i
Kundbysjon

Restaureringsforslaget fér vatmarken vister om
Kundbysjon har indelats i tvd delar; 1)
Restaurering av stranding/betesmark pa sodra
sidan av Vallbyan respektive; 2) Restaurering
av sankingen pd norra sidan av Vallbyan.
Detta for att de naturgivna forhallandena skiljer
sig fran varandra.

Atgirder som bedoms vara realistiska dr
nyupptagandet av bete/slitter och reglering av
vattenstandet fér att gynna produktion av
viixter, frén och ryggradslosa djur. De metoder
som kommer att bli aktuella for att genomftra
restaureringen ir bearbetning av tuvor och/
eller avbrimning och rojning av buskar och
trid. Reglering av vattenstandet kan dstadkom-
mas genom att dimma sjons utlopp eller an.

5.2.1 Restaurering av strandingen pa sidra
sidan av Vallbyin

Utmed Kundbysjéns sodra strand saknas en
tydlig vitmarkszonering av vixtligheten. Viden
och alar bildar ett nistan ogenomtringligt biilte
vid den hogsta vattennivin. Pa den ohdvdade
marken skuggar de stora tita tuvorna marken
sa att andra arter inte kan etablera sig.
Niringsrikt vatten har gynnat snabbvixande
jattegroe pd fuktiga delar av stranden. Det
svart att avgora var stranden borjar.

Vad som forst behovs dr bearbetning av tuvor
pa den gamla betesmarken. RGjning av viden
och 16vsly rekommenderas pi hela omridet.
Oppna strinder, fria frin buskar, favoriseras
av manga fagelarter, bl a vadare placerar ofta
bona i griset i helt oppna marker. Lagvuxna
viixtarter gynnas genom storre solin-stralning
till marken®. Vad som ocksd behOvs dr att
bekiinpa jittegroe som tagit ver pi maden.

Oversikt dver metoder:

Tuvarbetning

1) Maskinell tuvarbetning (frisning) i kombina-
tion med slatter

Maskinell bearbetning med tallriksharv under
host/vinter, i kombination med slitter under
vir och sommar (samt torrliggning for
frysning under vintern). Bearbetning av
tuvorna sker med hjilp av en stark
jordbrukstraktor med  trippelmontage och
jordfras’.




2) Restaurering genom tuvbrinning

Om marken kommer att anvindas som
betesmark i framtiden dr avbrinningen av torr
grisforna en metod som kan privas.
Avbrianning sker med Iig eldintensitet. Den
kan utforas bist under host, vinter eller vir.
Vid rotbrinning av tuvor kan man indra
vegetationstypen®.

I nuliget fylier den gamla betesmarken ingen

funktion som betesmark fér giiss. Maden har
inte heller betydelse som livsmiljé for vadare.
Tuvarbetning ar darfor en dtgird som behdvs
for att senare dterstitla fuktingen och maden.

Avverkning/rijning av betesmark

Genom avverkning/rdjning av buskvegetation
paverkas den befintliga vixtligheten av dndrade
Ljus- och vattenforhéllanden. Nir ljustillgingen
till faltskiktet okar bidrar detta till tillvixt och
blomning av starrar och griis’. Rdjningsarbetet
sker bist under vintern, di det andra tider pa
dret &r for biott i markerna.

Konstgjorda variationer i vattenstandet

For att terfd sjons normala vattenstindsvaria-
tioner s fodras en hojning av vattenstindet.
Detta kan astadkommas genom ait bygga ett
reglerbart diamme vid utloppet av sjén. Ett
annat alternativ. kan vara att fordimma
Vallbydn si att ¢versvimningarna kan sikras
under véren och hosten. Man kan inte forutse
hur mycket vattennivierna skall komma att
variera nir restaureringen ir firdig. Enligt
Ridderstolpe (1995) kan ligen for vatten—
nivierna bestims efter etablering av viixter.

Den viktigaste tgirden i och med en hojning
av vattenstindet #r att rensa bort odnskad
vegetation, frimst jittegrée. Rivs rotfilten
sonder kan dock jittegroe sprida sig mycket
effektivt genom rotbitarna". Asp och viden ir
ocksd oOversvimningskinsliga och eventuella
avverkningseffekter blir stérre vid indrade
vattenforhillandena. Rotfilt kan ocksd slippa
fran underlaget vid hogre vattenstind och flyta
upp som gungfly. Detta kan i ett tidigt skede
hysa rikt med froproducerande vixter".
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1) En tillfillig hojning av vattenstindet

Genom en tillfallig hojning (1 - 2 veckor) av
vattenstdndet med ca 0,5 m pi vitmarken kan
jattegroen till stor del elimineras.. Kvivning av
annan befintlig vegetation genom driankning ir
effektiv. endast i kombination med senare
markberedning'.

Eventuella héjningar av vatienytan med 0,5 m
kan medféra att vallar miste anliggas utmed
ostra eller norra stranden samt utmed
Bergbydiket, sdder om Vallbyan.

2) Torrldggning av vitmarken

Syftet med att torrligga vatmarken ir att skapa
barmark och dirigenom etablera ursprunglig
vegetation, framst starrbilten. Diken kan
komma att behova grivas for att drinera
vatmarken. Det medfor ocksd att det blir Littare
for maskiner att bearbeta marken.

Nar vattennivin siinks, si att endast en fuktig
bottenyta Aterstdr, gror fron av minga nyttiga
vatmarksvixter bittre. Bra genomluftning,
hdga temperaturer och vattenmittnad i marken
dr krav som de flesta vattenvixter har for att
kunna gro”. Den befintliga jorden i &ver—
svimningsomraden innehéller ofta en frobank
av  vatmarksvixter. Livslingden hos olika
arters fron varierar starkt™.

P frilagda bottenytor utvecklar sig snabbt rika
bestind av froproducerande pionjirvixter.
Detta giller dock #dven for vissa mindre
Onskvirda arter, t ex kaveldun och bladvass,
som etablerar sig snabbt efter en sinkning®.

Da bottensedimenten kommer i kontakt med
luftens syre s frigdrs vixtniringsimnen. Den
hdgre halten av nirsalter gor det mojligt for
mera kréivande arter att etablera sig. Jord-
forbittringen ger ocksi upphov till forbittrad
fodervixtproduktion vid en paféljande héjning
av vattenstindet'.

5.2.2 Skitsel av fuktiingar och mader
Upphtérd hivd av strandingar ir en viktig

orsak till att arter som drta, storspov, rodbena,
kornknarr, gulirla och dngspiplirka har




minskat kraftigt i Norrtdlje kommun under
senare (id”. Den mnaturliga godslingen av
betesmarken genom o&versvamningar dr dess-
utom mycket viktigt.

Genom bete och slatter kan utbredning av
jattegroe och fackelblomster begrinsas. Tramp
av notkreatur skadar bladvassens unga skott
och jordstammar pa grunt vatten. P2 s sitt kan
den bla barden med grunt vatten mellan vassen
och higstarrmaden bibehéllas".

For att ovannamnda effekter ska bestd krivs ett
hogt betestryck eller slatter. Slatter minskar
fornabildningen effektivt och skapar blottor.
Slatter och bete dr nédstan lika bra metoder for
att gynna vadare"”.

Hojden av vegetation i hogstarrmaden fir som
ligst vara 40 cm. I lagstarrmaden fir vegeta-
tionshdjden, forutom enstaka tuvor, imte dver-
stiga 40 cm®.

1) Skotselavtal om bete/slatter:

Avtal bor tecknas med aktuella arrendatorer s
att hidvden aterupptas. Avtal reglerar i vilket
skick markerna skall limnas for att vara
ldmpliga for betesdrift. For att hilla tillbaka
forvuxet grds med déligt smaklighet bor
putsning av betet utféras en ging under
sasongen. For att de hickande figlarna inte
stors bor man gora putsningen tidigast i mitten
pa juli®. Betesintensiteten bor foljas upp.

5.2.3 Restaurering av vatmark norr om
Vallbyin

Den nuvarande vegetationen pd vitmarken norr
om Vallbyan beddms ha en dalig grund for att
utveckla en fungerande vatmark. Restaure-
ringen kan uppdelas pa tva faser:

Fas 1. Vatmarken bo0r skotas i syfte att
begrinsa utbredningen av jittegrde och rorflen
till forman for andra arter. Metoderna ar
desamma som beskrivits tidigare, d v s hojning
av vattenstandet samt torrliggning.

Vid fordndrade ljus- och vattenforhillandena,
nir vatmarken dr uppfylld med vatten, finns
det risk for att alger borjar utveckla rikligt”.
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Om det finns rikligt med djur-plankton its dock
algerna upp mycket snabbt.

Efter att den befintliga vegetationen har kvivts
genom Oversvamning si torrliggs vatmarken.
Marken bearbetas for att skapa ytor med bar
mark. Genom aktivering av den befintliga
frobanken etableras en ny vatmarksanpassad
vixlighet.

Fas 2: For att sikerstdlla Oversvimningen av
vatmarken under vir och host regleras denna
genom ett avtappningssystem. Oversvimning—
arna styr vegetationens utveckling. Pa de bléta
ytorna invandrar ofta svalting, vattenpilort,
Jjattestarr och igelknoppar. Siménder gynnas av
dessa pionjdrarter. Efter etablering av pionjar-
arter dnskas det att lagvixande och froprodu-
cerande starr- och sivarter skall breda ut sig®.

Slitter med rotorslattermaskin eller slatter-
knivar ir en metod som kan anvindas fSr att
efterstriiva ett traditionellt utseende pi fuket-
dngen. De Iiglinta strinderna som lutar mot
Kundbysjoén Kimpas inte speciellt bra for bete.
Stora méngder nirsalter som héirstammar frin
djurspillring transporteras med ytavrinning t ex
vid sndsmiltningen till sjdén*,

Svalting (Alisma plantago-aquatica)
Teckning: Christina Fagergren




5.2.4 Sjons vegetation

I de flesta storre och dven mindre svenska sjoar
ir produktionen av vatmarksvaxter storst i den
sydvistra delen av sjon, som ligger i 14 for
forhiarskande vindar. Sedimentation av déda
viixtdelar och annat material dr ocksa stor i den
sydvistra delen av sjon eller vatmarken®. Har
sker di uppgrundning och landbildning samt
utbredning av vassar med gungflybildning
(Figur 8).

Vid hoga vattenstdnd transporteras material
hégt upp pd den norddstra stranden och bryts
ned (oxiderar) relativt snabbt. Bide gungflyn
och rotfilt i ldg- och hogstarrzonen kan pd detta
sitt elimineras (en restaureringseffekt) pd den
sydvistra produktionssidan d v s igenvaxtnings-
stranden’.

Genom att utnyttja den dominerande vind-
riktningen och starka vindar skulle en naturlig
restaurering kunna fungera som en fortlopande
process enligt féljande schema:

- vattenstdndshojning
- gungflybildning
- O-bildning (ev. med hjilp av maskinell
utrustning)
- strandning pd nordostra stranden
- vatienstindsinkning
- nedbrytning av 6n pi naturlig vig eller
genom brinning somrartid.

I8

5.2.5 Ompriivning av vattendomen

Vattenstidndsforhallandena i Kundbysjon be—
stdms av tillrinningen till sjén samt botten- och
vegetationsforhillandena i Balkens&n. Denna
ingdr i Langsjon, Kundbysjons och Bjérkarns
sankningsforetag  fran  &r 1887.  Enligt
vattendom 1972-06-01 4r tappningen frin
Syningen kopplad till tvittkapaciteten vid
landstingstvitten i Rimbo.

Vattendomen som nu giller kan omprévas for
att fa tillstind att tillfalligt hoja vattenstindet
for att kunna rensa vatmarken fran odénskad
vegetation. Markigaren som &dger fastigheten
vid dimmet kan sjilv begira rtt till
vattenreglering. Norrtilje kommun har ocksa
rétt att begira tvingsritt for fastigheten.

Skotseln av dammen mdste klart framgd av en
plan fastslagen av Vattendomstolen. Vatten-
domen skall innebidra att vattenstindet skall
variera, dels mellan olika Aarstiderna, dels
mellan olika 4r. Huvudmannen kan ges ritt att
reglera sjéingen enligt planen.

5.2.6 Lampliga tider

Malséttningen dr att etablering av vixtligheten
skulle ske snabbt. Men detta kan ske bara di

Igenvixningsstrand

Sydviist

-

Figur 8. En "naturlig” restaurering av en vitmark. Gungflyn bildas i sydvistra delen av sjon. Under
vintern forenas is och inarkens tjéle i en "isfot”. Isfoten och ett stycke gungfly bryts loss. Varflodets
hdjda vattenstind lyfter materialet. Harda vintrar kan fora &ver de lossbrutna darna till den

exponerade stranden i nordost (efter Pehrsson 1992).

marken 4dr bar och fri frin forna och
konkurrerande vixter?.
Exponerad strand
o y ('z': :jﬂ“’ :
Férhirskande vindriktning Vo L #
. s
R,
«— vattenstrémmar ¢ ~“Nordost

‘_,Lfd”é";bruten gungflybit
frén andra sldan sjon




Markbearbetning (bearbetning av tuvor) bor
ske fran oktober till december eller d& marken
inte dr for blot for att frisas av traktor.
Rojningen utmed stranden utfors bést pd hosten
eller pd vintern. Kompletterande réjning och
brinning kan ske t ex i mars. I april brinns det
torra griaset av. Eventuell slatter bor
koncentreras till senare delen av juli-augusti si
att storningar pa hdckanade figlar minskas.
Frysning av betesmarken genom torrliggning
under vintern rekommenderas. Ett reglerbart
dimme kan byggas pa hosten. Uppdidmningen
kan ske redan i april nir sndsmiltningen
borjar. Under april och maj tillits dversyim-
mas och vegetationen darmed kvivs.

5.2.7 Figeltorn

Det finns idag tva bra observationsplatser vid
sjon. Dels udden vid sjéns norra strand
(Bjorkudden) och dels Skiljeberget vid gamla
banvallen strax norr om sjon. Genom att
uppfora ett figeltorn pd norra sidan av
vitmarken skulle man kunna komma figlarna
nirmare och dirmed skulle sjon kunna bli
attraktivare for besokare.
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Trid och buskar skulle kunna planteras lings
norra kanten av vitmarken for att ge i at
vegetationen och figlarna. Det viixer redan
ndgra buskar i anslutning till en limplig plats
for ett fageltorn.

1,4, (Pehrsson, 1992},

2 (Florgérd et al, 1994).

3,6,8,15,18,19 (Alexandersson et al, 1986).
5 (Pehrsson & et al, 1990).

7 (Lénsstyrelsen Uppsala 18n, 1994).
9,12,14,,22,23,27 (Ridderstolpe, 1995).
10 (Stefan Thorsell, muntlig uppgift).
11 (Pehrsson, 1992),

13,16 {Pehrsson, 1980).

17 (Stighdll, 1995).

20 (Johnsson & Hamrén 1993).

21 (Alexanderssen et al, 1990).

24 (SNV, 1989).

25 (Pehrsson, 1983a).

26 (Pehrsson, 1994).

Sangsvanar gar in for landning.
Foto: Kristoffer Stighll.




storre frdn sand och mulljordar dn frin
lerjordar®,

Vid bevattning med avloppsvatten ér risken for
nitratlickage visentligt storre dn risken for
fosforldckage. Fosfat (POf) har stor bendg-
enhet att fista sig (sorberas) och fillas ut i
jorden. Jordens innehdll av metallerna jirn,
aluminium och kalcium paverkar hur effektivt
fosforn binds. Organiskt material i jorden kan
himma fosforbindningen. Basiska forhallan-
dena gynnar bindningen av fosfor till kalcium's.

Vattenldsligheten av  olika jirnféreningar
avviker ifrdn varandra. Fosfat som har bundit
till jarn{Il)oxider i marken kommer att licka
om marken stills under vatten. Vid hogre
halter av jirn och fosfat ir bindningen av fosfat
storre vid syrefattiga forhdllanden. Fosfor—
bindningen vid drdnkning av jorden piskyndas
av Okade halter av organiskt material och
forhéjd temperatur',

Enligt Sjéberg och Pettersson” kan stora
fosforlickage inttdffa i samband med stora
floden, t ex sndsmiltning. Under lagflodesir
tenderar fosfor att transporteras bort i mindre
utstrickning. Lagflodesdr minskar daremot inte
borttransport av nitratkvive.

6.1.1 Vattenkvalitet och néringstransport i
Norrtiljedn :

I Rimbotrakten finns miktiga glacialleror.
Sjdarna Lommaren , Bjorkarn och Kundbysjon
hor till ett Ostvéstligt dalgngsystem (sprick-
bildningar i urberg). Pi sodra sidan av
Kundbysjén 1oper en rullstensas i ost-vastlig
riktning. Berggrunden i Rimbotrakten utgors
av Stockholmsgranit'®.

Kundbysjén hor till ett omradet dir saltvatien
kan forekoinma i grundvattnet. Norr om
Kundbysjon ger de grivda eller borrade
brunnarna tidvis artesiskt vatten, d v s vatten
som ligger instingt under lerlager. Den
artesiska grundvattenytan ir beroende av
infiltrationsomradets grundvattenyta. Eit flertal
brunnar har ocksi sinat i samband med att
kommunens tikt utnyttjades intensivt. Efter
sedimentdeponeringen pa dkrarna har man foljt
upp vattenkvaliteten i de enskilda brunnarna
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kring Kundbysjon.  Enligt analyser ér
fosforinnehallet i det kvarvarande sjosedi-
mentets ytlager avsevirt reducerat.

Vattenuttag fran Bergbys vattentikt kommer att
upphora pd grund av dalig vattenkvalitet®.
Vattnet dr for aggressivt d v s det har formaga
att kemiskt angripa metaller (speciellt koppar)
och betong. Detta beror vanligen pa férekomst
av kolsyra eller sulfat i vatten samt saknaden
av skyddande kalcium®.

NorrtiljeAn ar av en mycket néringsrik
karaktir och vattnet Klassifieras som syre-
fattig”. Detta beror pd en hog pgodselpro-
duktion samt en ganska stor andel Sppen mark
i avrinningsomridet. Markanvindningen ir den
faktor som har stdrst betydelse for transporten
av niringsdmnen  till kusten. Stora sjoar, t ex
Gavel-Lingsjon, Skedviken och Lomunaren,
fungerar som vattenmagasiner och kompen—
serar delvis paverkan av jordbruk och annan
aktivitet som leder till att stora nidngder
nirsalter transporteras till och i n®,

Sjon Bjorkarn, nedstréms Kundbysjon, kan
fungera som en effektiv nirsaltsfilla och
sdledes reducera - nirsalttransporten’®. Men
undersdkningar har visat att Bjorkaren under
vissa perioder licker bide fosfor och kvive'.
Ett hogre flode medfor att koncentration av
fosfor och kvive Okar i Norrtiljeasystemet®.

Vid restaurering av Kundbysjon togs, genom
sugmuddring, ca 50- 70 cin av botten-
sedimenten bort. Enligt Ripl® utgjordes detta
sediinent av en nagot 19s, svartbrun detritus—
gyttja, som successivt overgick 1 lergyttja.
Fosfor var starkt anrikat i sedimententytan (0-
20 c¢m) medan koncentrationen var relativt lag
pd stérre sedimentdjup”.

De kommunala reningsverket i Norrtilje stir
for mindre dn 10% av kvivetransporten.
Totalkvivehalten pd utgdende avloppsvatten i
Rimbo reningsverket har varit 13 mg per liter
som genomsnitt fér dret 1994 och reduktionen
har varit 50%™. Reningsanliggningen &r
dimensionerad fér en fororeningsbelastning
motsvarande 7500 personekvivalenter (p.e.),
varav ca 2000 pe beriknas utgdra belastningen
frin Rimbotvitten. Brdddningar pd lednings-




nitet (avledningen av &verflodsvatten) har skett
vid tvd tillfillen under 1994.

Det totala kvivetillskottet frin Réands, Rimbo
och Finsta reningsverken till Norrtdljedn var
15,8 ton 1988 och 9.4 ton 1989. Det
overvdgande tillskottet kom frin Rimbo
reningsverk. Total kvdvetillskottet frin Rimbo
reningsverk var 11,7 ton under ir 1994%,
Fosforméingderna varierar 200 -300 kg per ar”.

6.2 Vatmarker for nirsaltrening

Vatmarker som skapas for nirsaltsrening kan
vara frdn ndst intill naturliga till mer
biotekniska anliggningar. Principen idr dock
samma som i reningverkets biologiska
reningsteg, det mdaste finnas syrefattiga och
syrerika vattenzoner for att skapa optimala
forhallandena for bakterierna. Detta kan bést
astadskommas med  hjilp av  lingsamt
respektivi snabbt rinnande vatten. Ett st &r
ocksd att samla upp vatien i en damm. For att
fa ighng bada bakteriella processerna fylls och
toms dammarna omvéxlande. Botten i den
tomma dammen exponeras till  luft.
Nitrifikationsbakterier far tillfdlle att arbeta s
snart en ny omgang av orenade vatten fors in.
Nir syret i vattnet har forbrukats borjar
denitrifikationen®.

Vid sura forhdllanden hindras normal
nedbrytning. Surheten kan dven péverka
tillvixten av minga vatmarksvixter®. Neutralt
till basiskt vatten &r lampligast bide for
vixterna och bakterierna. = Avloppsvaiten
innehéller ocksi organiskt kvive®. Om nitrat
utgor en visentlig del av kvivet i avloppsvatten
ir det férhéllandevis latt att anlidgga en optiinalt
fungerande vatmark for denitrifikation. Om
istillet ammoniumkviivet utgdr en visentligt
del av kvivet i avloppsvatten dr det svirare att
anligga en vitmark.

I en vatmark som mottar avloppsvatten sker
kvdveprocesserna i vatten och i sediment. Det
bildas ett syrerikt och syrefattigt skikt i
sedimenten. I bade skikt och i vatten sker
mineralisering, d v s organiskt kvive omvan
till ammonium. Allt ammoenium 1 vatten
oxideras till nitrit av bakterier i syrerika
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niljder. Nitrit omvandlas vidare till nitrat av
nitrifikationsbakterier. Nitrifikationen kan ske
ocksd vid 13ga temperaturer (0 - 5 C)*.

Syre fér nitrifikationsprocessen kan dels till-
foras frin luften och dels frin undervat-
tensviixternas fotosyntes. D4 fotosyntesen
upphor under natten, kommer syrgashalterna i
vattnet  vixla over dygnet. Vass kan
transportera luft frAn skotten till den
underjordiska stammen. Men syrgas frin
fotosyntesen eller periodisk drinering ir de
effektivaste metoderna f6r uppritt-hillandet av
lampliga miljéer fér nitrifikationen®.

Ammonium binder latt till jordpartikfar. Med
periodisk drinering underlittas syretillférseln
och det bundna ammoniumet omvandlas till
nitrit. Nar vdtmarken terigen blir vattenfylld
kan nytt ammonium bindas till partiklar®. Det
hér ér en viktig process for nitrifikationen®,

Nitrifikationsprocessen orsakar 1agt pH genom
att producera vitejoner. Under sura forhii-
landen himmas nitrifikationen®®. Nitrat som
bildas i denitrifikationen kompenserar forsur-
ningen. Detta forutsitter emellertid ett system
som omviixlande drinks och torrliggs.
Denitrifikationen sker dven ndra fryspunkten.
Hastigheten av omvandlingen av nitrit okar
dock med Skande temperatur®.

6.2.1 Vatmarker fér avloppsvattenrening

Enligt Wittgren* finns det tre principiellt olika
sitt att utforma vdtmarker for nitrifikation-
denitrifikation av  avloppsvattenkvive. Eit
alternativ 4r en vatmark som grundar sig pa
vassvegelation och som omvixlande fylls och
toms. Vid fyllning utvecklas syrefatiiga
forhillanden for denitrifiering av nitratet, som
bildades nir vatmarken var t6md. Ett annat dr
att amumonium kan fista sig till sedimentytor,
och nitrifieras under nista tdmning. Den tredje
l1osningen ar en damm med permanent stiende
vatten. Syrgas for nitrifikationen kommer
under dagtid frin fotosyntesen av undervat-
tensvixter. Nattetid forbrukas syrgasen och
denitrifi-kationen borjar. Dessa tre alternativ
kan varieras och kombineras pd olika sitt.




Ett s k vegetationsfilter bestdr av en sluttande
yta med vegefation och en vitinark med
vassvegetation. Vattnet tillférs periodiskt och
det fir sippra pid ytan (nitrifikation). I en
permanent fylld vatmark som fdljer sker
denitrifikationen.

6.3 Bade vitmarksfiglar och nir-
saltrening?

Detta avsnitt beroér frigan om hur man kan
forena fagelintresset med avloppsvattenrening i
vatmarken vister om Kundbysjon. Tidigare i
detta arbete har tvd l6sningar for att dterskapa
vatmarken for fagellivet beskrivits: fordimning
av sjon alternativt férddmning av Vallbyén.

Alternativt kan man tinka sig att nyanligga en
vatmark for kviverening pd helt annan plats 4n
pd den naturliga vitmarken. Olika renings-
alternativer som har presenterats dr Sversil-
ningsystem, fordimningens paverkan pa
reningsprocesserna, anlagda vitmarker och
skyddszoner.

6.3.1 Oversilningsmark

I "oversilningsmark"-forslaget, si ddmms
Vallbyin upp pd limpligt stille. Fran an leder
man vatinet in i de tre befintliga dikena i
vatmarken. Frin dikena fAr vattnet sila dver
marken men inte drinka vegetationen. Vattnet
regleras pa s sitt att tillstrtdbmningen blir jamn,
P4 grund av varierande hdjd- och mark-
forhallanden i vitmarken uppstar det tilifilliga
vattensamlingar med stillastiende  vatten.
Vattendjupet varierar pa vitmarken frin 0 till
0,5 meter.

Sedimenten pi vitmarken bestdr fdrmodligen
delvis av detritusgyttja, anrikat med fosfor*.
Av vitmarkens areal dr en relativt stort andel
gungflyn. I organogena jordar &r dock
fosforbindningsférmégan liten'”. En stor vege-
tations yta som gynnar ammoniumbindning av t
ex bladvass, kaveldun och starrarter”. Pa
omradet vister om Kundbysjon vixer dock i
nuldget jattegroe, rorflen och olika andra
grisarter.
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Viatmarken kan dven anvindas till odling av
hégproduktiva gris, t ex jittegrée, madrér och
grenrdr. Det niringsrika vattnet maste da ledas
6ver landvegetationen. Detta betyder att vattnet
kommer att svimma &ver rotfiltzonen. Den
ndring som di tas upp av vegetationen fors
effektivi ut ur systemet genom regelbunden
skord. Skorden kan anvindas som djurfoder,
for kompostering, brinsle eller biogaspro-
duktion™.

1 &versilningmarken #r denitrifikationen ofta
hog, men frin marken licker inda nistan lika
mycket kvive som det tillfors. Kvive-
retentionen i ¢versilningsdngar har uppmdtts 0-
100 kg kviive per hektar och ar*.

En fraga som kan uppstd 4r hur far man vattnet
att ricka till for att samtidigt Sversila hela
vatmarken. Uppstroms dimmet i kanten av an
kan man t ex griva en tilloppskanal. Denna
kanal kommer att ni fram till ett dike (som ar
igensatt) i dvre delen av rotfilizonen (Figur 9).
Frin denna kanal har man sedan mdjlighet att
fordela vattnet &ver vatmarken. Vattnet far
sedan infiltrera i marken innan det leds tillbaka
till sjon. Vattnet som férs upp pa en vitmark
bér inte bli stiende. De flesta grisarterna tal
inte for fuktig mark under langre tider. D4 dor
rdtterna av syrebrist. Rorflen ar emellertid tilig
mot stindig vita*,

Vid anliggning av en vitmark for rening av
avloppsvatten 6nskas konkurrenskraftiga arter
snarare in en speciell artsammansittning®.
Dessa arter etablerar sig ocksd Litt. Vill man
istallet uppnd speciella miljoer med artrik
vitmarksvegetation mdste vattenstandet variera
mer eller mindre kraftigt. Vegetations—
zoneringen som gynnar vissa véatmarksfiglar
bildas frimst pi det har sittet. Over-
silningstekniken grundar sig déremot pa
ytavrinning och den har anvinis for att oka
hoproduktion.
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Figur 9. Forslag till dimme av dn med system av smikanaler som leder vattnet $ver vatmarken.

Skotseldtgirder i den etablerade vitmarken &r ¢
ex att man skall glesa ut vegetationen regel-
bundet for att vattnet skall rinna pa bred front.
I naturliga vatmarker bildas litt ocksi afiror
som hindrar vatinets rorelser®. Eftersom flodet
foljer prioriterade vigar kan det bildas torra
ytor med landvegetation®,

6.3.2 Fiordimning vid sjins utlopp

Ett alternativ till versilningmark ar att gjuta en
damm vid Kundbysjons utlopp. Vattnet skulle
kunna regleras si att vattennivan dr hdgre pi
var och host for att gynna figellivet.
Viixtligheten skulle didrmed bestd av olika
starracter och rikt froproducerande pionirarter.
Kviveretentionen pid mader och fuktingar
brukar fungera bra om det finns en konti-
nuerlig  vattengenomstromning. Ett  svagt
strommande vatten kan astadskommas genom
en kontinuerlig tappning. D3 hinner det
organiska materialet sjunka till botten och nitrat
tillférs kontinuerligt.

Karaktiristiskt for ménga vatingar 4r dock att
inget kontinuerligt vattenutbyte sker i stora
delar av omridet. Detta leder till utarmning av
ndringsférradet och minskning av effektiviteten
1 nirsaltsrening®. De flesta redovisade mitdata
uppger relativt Jaga retentionsvirden av
kvive®.

6.4 Den anlagda vatmarken

Genom att fora det renade avioppsvattnet via
ledningar 6ver en igenvixt aker intill Rimbo
reningsverk skulle vara ett sétt att minska
kvive och fosfor. Marken dgs av kommunen.
Jorden dr mycket tit och det finns inte risk fér
vattenmittnad 1 marken. Den hir l6sningen
innebdr att det inte sker utspidning av
avioppsvatten. Reningseffekten kommer att
vara mycket hdgre jimfort med de tva
ovanndmnda l6sningar.

Reningen kan ske genom att vattnet fir passera
anlagda vitmarker, vassar och/eller dammar.
Tillstromningen behdver ocksd regleras i ett
Jamnt flode med pumpar. Vattnet far rinna
efter topografin eller man méste skapa zoner
med olika djup.

Vattnet leds senare till det befintliga diket som
I6per till Vallbyin vid promenadvigen. Om
man vill ha stdrre areal for rening kan man
leda vattnet under promenadvigen pi en dker—
mark.

Genom att dndra markanvandningen dir kan en
oversilningsmark bildas. Vattnet frin vatmar-
ken fors till 4n som ocksd mynnar tilt
Kundbysjon.




En av forutsdttningarna for en effektiv
kviveretention i vatmarkerna &r att vattmet
rinner lingsamt Over en sd stor yta somn
mojligt?. Vatmarken skall planeras ocksd pd sd
satt att syretillforsel fradn luften underlittas.
Vegetationens utveckling kan styras genom
manipulering av vattenstdndet. En tickande
vitmarksvegetation for att gynna renings—
processer behover etableras. Onskvirt ar att
skapa dammar for figlar med fréproducerande
undervattensvegetation och strandvegetation.
Nir marken vattenmittas med avloppsvatten
aktiveras den befintliga frobanken. Marken
dir bestdr av sjosediment frin Kundbysjén och
innehéller formodligen frén av vattenvixter. I
dammar kan man plantera flytblad- eller under-
vattenvegetation, bl a vattenpildrt och tradnate.

Niringsreduktionen i det ovanndmnda systemet
sker genom sedimentation, nitrifikation-
denitrifikation och upptagande i vixter. Hogst
kviveretention har uppmdtts i dammar, rotzon-
anldggningar och infiltrationsvatmarker, med
mojliga viirden pa 1500 kg kvive /ha och ar®.

Fordelar med systemet dr att kvive, fosfor och
tungmetaller minskar eller férsvinner innan
vattnet nir den befintliga dn. Dammar och
vatmarker medfor en lingsammare infiltration
av marken vilket gynnar grundvattennivin. Det
ir lattare ocksi att kontrollera reningsprocessen
ndr det inte dr ndgon tillrinning frin omgivande
mark vilket ar fallet i vatmarkerna vid
Kundbysjén.

6.4.1 Skyddszoner

For att minska lickage av vaxtndringsimnen
frdn marken bor en odlingsfri zon pa minst fem
meters bredd finnas lings Vallbyan. Skyddande
vixilighet i zonen kan vara gris men dven trid
och buskar kan planteras. Vegetationen fung-
erar som filter och vattenhastigheten sjunker.
Grona bilten lings dar utgdr ocksd miljder dir
vaxter kan spridas och djur far skydd®.

Alternativt kan akanternas lutning planas ut. Ett
ndringsrikt vatten fran jordbruksdrinering silas
dver en bevuxen mark lings strandbrinken.
Man kan dven anligga en damm for att samla
upp vattnet frin drdneringens stamledning. I
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dammen renas vattnet med t ex vass eller
anvinds till bevattning®,

Ett exempel dir man anlagt skyddzoner #r
Holje 4 - en typisk skansk slittd. An och dess
bifléden har krympt, ritats och kulvertarats.
For att ge Aafiran nytt liv har vatien-
dragsforbundet anlagt odlingsfria skyddszoner
lings ca 20 km av dkanten. I projektet forsoker
man utnyttja befintliga svackor eller kanter av
filt som 4nda dr svarodlade®.

Vallbyén ir stillvis igenvixt med jattegrée och
det finns odar av gungfly i an. Eventuell
vattenstindshdjning i sjon kommer formodiigen
att losgdra mera rotfilt frin Akanterna.
Rensningen av 4n kan goras i samband med
andra atgirder i dkanterna.

Uppgifter om hur effektivt skyddszonerna
minskar utslipp av kviive varierar och ir inte
alleid tiliforlitliga pa grund av bristfilliga
mitmetoder” Reduktionen av kvive och fosfor
i tvd av de nyanlagda  dammarna vid Hoje a
visade dock en reningseffekt pa 500 kg
kvive/hektar och ar®.

1,3,45,46,48,50,51,52,53,57 (Leonardsson, 1990).
2,12,31,54,55,56,58 (Lémngren, 1995).

4,7 (Pettersson et al, 1990}
5,6,8,9,15,16,33,35,36,39,40,42,47,49 (Wittgren,
1994y,

10,23,24,30 (Sjoberg & Pettersson 1994 B:6)
[1 (Jonsson, 1976).

13 (Jansson et al, 1990).

14 (SNV ]1989).

17,22,23 (Sjoberg & Pettersson 1994 B:2)

18 {Svedmark, 1887).

19 {(Lars Dahlqvist, muntlig uppgift).

20 (Nordstrém, 1991).

25 (Sjoberg et al, 1993a).

26,41 (Ripl 1979).

27 (Forsberg et al, 1987).

28,29 (Sundelim et al, 1994).

32 (Pehrsson, 1980).

34 (Sundblad et al, 1991).

37 (Kruzic et al, 1990).

38 (Painter, 1993).

43 (Ridderstolpe, 1995).

44 (Ekogroppen, 1990).




7. Slutord

PA grund av varierande mark- och vegeta-
tionsforhallanden i studicomridet behdver man
anvinda flera metoder for att gynna fagellivet.
De lyckade projekten, t ex Kvismaren,
Angarnsjoingen och Hornborgarsjon, har
gemensamt att stora sammanhédngande ytor har
bearbetats. Ju storre areal av olika naturtyper
desto storre artrikedom ir resultatet.

Det finns mojligheter att aterskapa en gron
helhet fran reningsverket till sjon. P4 kopet far
man en naturvirdsnytta i form av rikt figelliv
och minskning av ndringsdmnestransport i
vattendrag. Landskapsbilden kommer ocksa att
bli mera attraktiv. Man sparar &verforings-
kostnader som utgdr en visentlig del av de
totala reningskostnaderna’.

Man kan ocksd tdnka sig dagvattenbehandling
pa véatmarken. S k dagvatten bildas genom att
vatten (regn, vatten frin snd) rinner av pa
hardgjord ytor (t ex tak, asfalt). Dagvatten
avleds normalt genom slutna ledningar. Detta
leder till att man hindrar den naturliga
nedbrytningen av fororeningar i vatten’.

Principen vid dagvattenreningen i en vatmark
bestdr i att nigon typ av mindre, littrensad
damm (fordrojningsdamm) finns innan vét-
marken dir tunga partiklar kan sedimentera i
samband med hoga floden’. Fordelarna ér att
man kan miita reningseffektiviteten. Det ir
anda svirt att forutse hur mycket kvive, fosfor
och andra odnskviarda Zimnen kommer att
minska.

Att forhinda utsliapp av vixtniringsimnen dr en
av de viktigaste atgirderna for hela vatten-
systemet. Det har vi forstitt under de senaste
trettio dren i form av t ex algblommningar i
havet. Alla Atgidrder som forbittrar vatten-
kvaliteten #r ett steg mot en renare miljd. Allra
bdst vore att férhindra att niringsdmnen gir ut
i avloppsvattnet.

En de! av denna skrift har dgnats at att beskriva
faktorer som inverkar pa fagellivet. Avsikten
med Atgdrder som slatter och bete och
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méjligheten  att it utnyitja  varierande
vattenstind har varit att anligga en virdefull
vatmark for fagellivet. Det kvarstir en hel del
frigor, t ex val av betesdjur. Utegangsboskap,
t ex skotsk hoglandsboskap, har goda
egenskaper som kan utnyttjas i restaureringen
av vatmarker.

Runt den renoverade fagelsjon Kvismaren pa
Nirkeslitten har man forsék med hdglands-
boskap. Dessa djur kan gi ute aret runt och de
viljer mte betet s4 noga. I Kvismaren har de t
ex betat ned &lgért och bredkvaveldun.
Herefordboskap fyller ocksd samma funk-
tioner**.

Att fa tillbaka skrattmasarna, sothénorna och
olika vadarfiglar ir mycket komplicerat. Det
saknas idag formodligen hickningsplatser och
foda. Det dr svart att aterskapa deltaliknande
tillopp av &n eller ¢ar med vegetation dér
skrattmdsar kan hicka. Skrattmisarna ir dock
en viktig faktor for att ge balans it fagellivet.
De ar aggressiva mot rovfaglar och pd sd sitt
ger de skydd for de andra vatmarksfiglarna®,

Innan restaureringen av Kundbysjon bestod
omkring 25 procent av hela sjoytan av
undervattensvegetation’. I den centrala sjon
bildade vattenpest en matta frin botten till ytan.
Bland vattenpesten forekom spridd vegetation
av  krusnate, borstnate, vattenaloe samt
vattenbliddra. Den grunda och niringsrika
Kundbysjon utgjorde en lamplig livsmiljé for
fjadermyggor. Bottendjurens biomassa (vatvikt)
frin Kundbysjon var nidstan 19 ginger hdgre dn
medeltalet for 22 djupare sjoar i regionen®.
Unikt var ocksd att tofsmyggorna saknades
vilket kan bero pd sjons snabba vatten—
omsittning.

Etablering av  undervattensvixter i en
renoverad vitmark kan gynna faglar som
sumphéns. Sothonan liksom rorhénan dter
viixter t ex natar, kransalger och slingor®. Idag
finns sothéna enbart i ndgra fa exemplar i sjon.
Tidigare kunde man, strax efter islossningen,
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